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ÑÎÖ²ÎÊÓËÜÒÓÐÍ² ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÑÓ×ÀÑÍÎ¯ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ¯ 
ÅÌ²¥ÐÀÖ²¯ ÄÎ Í²ÌÅ××ÈÍÈ1 

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ îñîáëèâîñòåé ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ åì³´ðà-
ö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè. Åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ áàçóºòüñÿ íà àâòîðñüê³é òåîðå-
òè÷í³é îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ì³æíàðîäíèõ ì³´ðàö³éíèõ ïðîöåñ³â. Ñåðåä ïåâíèõ 
ïèòàíü, ùî ðîçãëÿäàþòüñÿ â ñòàòò³ — ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè óêðà¿í-
ñüêî¿ ì³´ðàö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè ³ âèäîçì³íè ñêëàäîâèõ ³äåíòè÷íîñò³ ì³´ðàíò³â. 
Òàêîæ ïðåäìåòîì àíàë³çó º õàðàêòåðèñòèêè äâîñòîðîííüîãî ïðîöåñó ñîö³î-
êóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿ óêðà¿íö³â ó Í³ìå÷÷èí³, ó÷àñòü ó ÿêîìó áåðóòü ÿê ñàì³ 
ì³´ðàíòè, òàê ³ ïðèéìàþ÷å ñóñï³ëüñòâî. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óêðà¿íñüê³ ì³´ðàíòè â Í³ìå÷÷èí³, ñîö³îêóëüòóðíà àäàïòà-
ö³ÿ, ³äåíòè÷í³ñòü, ì³´ðàö³éí³ ïðàêòèêè, ïðè÷èíè, íàñë³äêè. 

Óêðà¿íñüêà ì³´ðàö³ÿ äî Í³ìå÷÷èíè ìàº á³ëüø í³æ ñòîë³òíþ ³ñòîð³þ. Ïî-
÷èíàëàñü âîíà ÿê òðóäîâà ì³´ðàö³ÿ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ ïðàö³âíèê³â ó 
ê³í. Õ²Õ — ïî÷. ÕÕ ñò. Ó ïåð³îä ³ñíóâàííÿ Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó óêðà¿íñüêè-
ìè ì³´ðàíòàìè â Í³ìå÷÷èí³ áóëè ïðàö³âíèêè, ïðèìóñîâî âèâåçåí³ ó ðîêè 
Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè òà ïîë³òè÷í³ åì³´ðàíòè-³íòåëåêòóàëè, ÿêèì âäàëîñü 
âòåêòè â³ä ðàäÿíñüêîãî ðåæèìó [3; 15; 24]. Ñó÷àñíà ì³´ðàö³ÿ ³ç Óêðà¿íè äî 
Í³ìå÷÷èíè ìàº ê³ëüêà ñêëàäîâèõ. Öå ðåïàòð³àö³ÿ åòí³÷íèõ í³ìö³â, ³ìì³-
´ðàö³ÿ ºâðå¿â, òðóäîâà ì³´ðàö³ÿ íèçüêîêâàë³ô³êîâàíèõ ïðàö³âíèê³â, à òà-
êîæ ³íòåëåêòóàëüíà, îñâ³òíÿ, òóðèñòè÷íà, ñ³ìåéíà. Çà ð³çíèìè îô³ö³éíèìè 
äàíèìè ê³ëüê³ñòü óêðà¿íñüêèõ ì³´ðàíò³â ó Í³ìå÷÷èí³ ñòàíîâèòü â³ä 130 äî 
200 òèñ. ÷îë., à Óêðà¿íà ñòàá³ëüíî âõîäèòü ó ïåðøó äâàäöÿòêó êðà¿í-ïî-
ñòà÷àëüíèê³â ³ìì³´ðàíò³â [11; 13]. Ïðîòå âèçíà÷èòè ¿¿ ðåàëüí³ ìàñøòàáè 
ñêëàäíî, â îñíîâíîìó ÷åðåç ïîøèðåíó íàï³âëå´àëüíó, ïåðåâàæíî òóðèñòè÷-
íó ì³´ðàö³þ. 

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º óêðà¿íñüêà ì³´ðàö³ÿ äî Í³ìå÷÷èíè. Ïðåäìå-
òîì äîñë³äæåííÿ âèñòóïàþòü ¿¿ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè òà ïðîöåñè 
ñîö³îêóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿ óêðà¿íö³â â ö³é êðà¿í³. Ìåòîþ ñòàòò³ º äîñë³äè-
òè îñîáëèâîñò³ óêðà¿íñüêî¿ ì³´ðàö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè. Ñåðåä çàâäàíü âèä³ëèìî 
íàñòóïí³: 1) âèÿâèòè ôàêòîðè òà ìîäåë³ àäàïòàö³¿ óêðà¿íö³â ó Í³ìå÷÷èí³; 
2) ïðîàíàë³çóâàòè âçàºìîçâ’ÿçêè ïðè÷èí ì³´ðàö³¿ Óêðà¿íö³â äî Í³ìå÷÷è-

1 Ñòàòòÿ ï³äãîòîâëåíà íà îñíîâ³ äîïîâ³ä³ íà Äðóã³é Ì³æíàðîäí³é íàóêîâî-ïðàêòè÷í³é 
êîíôåðåíö³¿ «Ñîö³àëüí³, ïñèõîëîã³÷í³ òà ïîë³òè÷í³ ïðîáëåìè òðàíñêîðäîííî¿ áåçïåêè», ì. 
Îäåñà, 5 ëþòîãî 2016 ðîêó.
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íè ³ç ïðîöåñàìè àäàïòàö³¿; 3) äîñë³äèòè ì³´ðàö³éí³ ïðàêòèêè óêðà¿íö³â ó 
Í³ìå÷÷èí³; 4) âèâ÷èòè âïëèâ àäàïòàö³éíèõ ïðîöåñ³â íà íàñë³äêè ì³´ðàö³¿ 
óêðà¿íö³â äî Í³ìå÷÷èíè. Îêð³ì âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ, ó ñâî¿é ðîáîò³ îïèðà-
ºìîñü òàêîæ íà íàïðàöþâàííÿ òàêèõ àâòîð³â, ÿê À. Àìåë³íà (A. Amelina), 
Õ. Ëóö (H. Lutz), ². Þí´â³ðò (I. Jungwirth) [12; 11; 17; 19], êîòð³ äîñë³äæó-
âàëè öþ ïðîáëåìàòèêó ðàí³øå. 

Åìï³ðè÷íó áàçó ñòàòò³ ñòàíîâèòü àâòîðñüêå äîñë³äæåííÿ ñîö³îêóëü-
òóðíèõ õàðàêòåðèñòèê ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ åì³´ðàö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè, ÿêå 
ïðîâîäèëîñü ïðîòÿãîì 2014–2015 ðð. ó Í³ìå÷÷èí³. Ðåñïîíäåíòè äëÿ äî-
ñë³äæåííÿ ï³äáèðàëèñü çà ìåòîäîì ñí³ãîâî¿ êóë³. Äëÿ çáîðó îñíîâíî¿ ÷àñ-
òèíè ³íôîðìàö³¿ çàñòîñîâàíèé ìåòîä íàï³âñòðóêòóðîâàíîãî ³íòåðâ’þ. Äëÿ 
äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ö³ëüîâó âèá³ðêó, îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè ÿêî¿ 
áóâ äîñâ³ä ïðîæèâàííÿ ó Í³ìå÷÷èí³, ùî ó ÷àñîâîìó âèì³ð³ ñòàíîâèòü ì³í³-
ìóì 1 ð³ê. ²íôîðìàö³ÿ, îòðèìàíà ó õîä³ ³íòåðâ’þ, îïðàöüîâàíà ïåðåâàæíî 
ìåòîäîì äèñêóðñ-àíàë³çó. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ ç³áðàíî 17 ³íòåðâ’þ (ó 12 ç 
íèõ ðåñïîíäåíòè æ³íêè, ó 5 — ÷îëîâ³êè). Âñ³ îäðóæåí³ ðåñïîíäåíòè ïðî-
æèâàþòü ó Í³ìå÷÷èí³ ³ç ÷îëîâ³êàìè/äðóæèíàìè, à áàòüêè íåïîâíîë³òí³õ 
ä³òåé — òàêîæ ³ç ä³òüìè. Îêð³ì òîãî, çàçíà÷èìî, ùî âñ³ ðåñïîíäåíòè ìàþòü 
âèùó îñâ³òó, àáî íåïîâíó âèùó (çíàõîäÿòüñÿ ó ïðîöåñ³ ¿¿ çäîáóòòÿ). Âèùà 
îñâ³òà ðåñïîíäåíò³â çäîáóòà àáî â Óêðà¿í³, àáî â Í³ìå÷÷èí³. Ó ÷àñòèíè 
ðåñïîíäåíò³â º âèùà îñâ³òà, çäîáóòà â äâîõ êðà¿íàõ çà òèì ñàìèì ôàõîì, 
àáî çà ð³çíèìè. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â íà ìîìåíò äîñë³äæåííÿ 
âèêîíóº âèñîêîêâàë³ô³êîâàíó ðîáîòó, ïðîòå á³ëüø³ñòü ç íèõ ìàº äîñâ³ä âè-
êîíàííÿ íåêâàë³ô³êîâàíî¿ ðîáîòè â Í³ìå÷÷èí³. 

Òàáëèöÿ 1 

Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ðåñïîíäåíò³â

¹ 
³íòåð-
â’þ

²ì’ÿ/ 
ïñåâäî-

í³ì

Ð³ê íà-
ðîäæåí-

íÿ
Ñ³ìåéíèé ñòàí

Ì³ñòî ïðî-
æèâàííÿ â 

Óêðà¿í³

Àêòóàëüíå 
ì³ñòî ïðî-
æèâàííÿ â 
Í³ìå÷÷èí³

Ïî÷àòîê 
ì³´ðàö³¿ 
äî Í³-

ìå÷÷èíè

1 Àíÿ 1989
Íåîäðóæåíà, ä³-

òåé íåìàº
Â³ííèöÿ Áåðë³í 2012

2 ²ðà 1987
Íåîäðóæåíà, ä³-

òåé íåìàº
Â³ííèöÿ Áåðë³í 2009

3 Ì³ðà 1981
Îäðóæåíà (÷îëî-
â³ê óêðà¿íåöü), 

ä³òåé íåìàº
Ëüâ³â Áåðë³í 2003

4 Îëåñü 1983
Îäðóæåíèé (äðó-
æèíà óêðà¿íêà), 

ä³òåé íåìàº
Ëüâ³â Áåðë³í 2003

5 Îëÿ 1977
Îäðóæåíà (÷îëî-
â³ê ôðàíöóç), ìàº 

äî÷êó, 5 ð.
Ëüâ³â Áåðë³í 2002

6 Äàøà 1984

Íå îäðóæåíà, ó 
öèâ³ëüíîìó øëþá³ 
(÷îëîâ³ê í³ìåöü), 

ä³òåé íåìàº

Êè¿â Áåðë³í 2007
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Çàê³í÷åííÿ òàáë. 1 

¹ 
³íòåð-
â’þ

²ì’ÿ/ 
ïñåâäî-

í³ì

Ð³ê íà-
ðîäæåí-

íÿ
Ñ³ìåéíèé ñòàí

Ì³ñòî ïðî-
æèâàííÿ â 

Óêðà¿í³

Àêòóàëüíå 
ì³ñòî ïðî-
æèâàííÿ â 
Í³ìå÷÷èí³

Ïî÷àòîê 
ì³´ðàö³¿ 
äî Í³-

ìå÷÷èíè

7 Ë³äà 1987

Ðîçëó÷åíà (ïåð-
øèé ÷îëîâ³ê 
í³ìåöü), ó öè-

â³ëüíîìó øëþá³ 
(÷îëîâ³ê í³ìåöü), 

ä³òåé íåìàº

Ìèêîëà¿â Áåðë³í 2007

8 Ñåðã³é 1987
Íåîäðóæåíèé, ä³-

òåé íåìàº
Ëüâ³â

Ì³ñòî á³ëÿ 
Äþññåëü-

äîðôà
2012

9 Îëåíà 1980
Íåîäðóæåíà, ä³-

òåé íåìàº
Êè¿â Áîõóì 2004

10 Îêñàíà 1967
Íåîäðóæåíà, ìàº 

ñèíà, 25 ð.
×åðí³âö³ Áåðë³í 2011

11 Ìàøà 1989
Íåîäðóæåíà, ä³-

òåé íåìàº
Õàðê³â Áåðë³í 2004

12
Ñâ³òëà-

íà
1975

Îäðóæåíà (÷îëî-
â³ê í³ìåöü), ìàº 

äî÷êó, 9 ð.

Ñåëî â Òåð-
íîï³ëüñüê³é 

îáëàñò³
Áåðë³í 2004

13
Ñâÿòîñ-

ëàâ
1974

Íåîäðóæåíèé, ä³-
òåé íåìàº

Ëüâ³â
Ì³ñòî á³ëÿ 

Ààõåíà
2004

14 Ñåðã³é 1973

Îäðóæåíèé 
(äðóæèíà åòí³÷íà 
í³ìêà, âè¿õàëà ç 

Ðîñ³¿), ìàº 3 ä³òåé 
(íåïîâíîë³òí³)

Ì³ñòî â ²âà-
íî-Ôðàíê³â-
ñüê³é îáëàñò³

Áåðë³í 2000

15 Ìàðèíà 1982
Íåîäðóæåíà, ä³-

òåé íåìàº
Äí³ïðîïå-
òðîâñüê

Áåðë³í 2013

16 Ìàêñèì 1986
Îäðóæåíèé (äðó-
æèíà óêðà¿íêà), 

ä³òåé íåìàº
Ëüâ³â Ãàìáóð´ 2010

17 Ëþñÿ 1957

Ðîçëó÷åíà (ïåð-
øèé ÷îëîâ³ê 
óêðà¿íåöü); ó 

öèâ³ëüíîìó øëþá³ 
(÷îëîâ³ê åòí³÷íèé 
í³ìåöü, íàðîäæå-
íèé â Óêðà¿í³), 
ìàº ñèíà, 35 ð.

Ñåëî ó Êè¿â-
ñüê³é îáëàñò³

Ì³ñòî á³ëÿ 
Ãàìáóð´ó

2009

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. ßêùî ïîì³ñòèòè ñó÷àñíó óêðà¿íñüêó åì³-
´ðàö³þ ó øèðîêó ñèñòåìó êëàñèô³êàö³é ì³æíàðîäíî¿ ì³´ðàö³¿ [7, ñ. 44–
49], òî öþ ì³´ðàö³þ ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê: äîâãîòðèâàëó àáî ïîñò³éíó (çà 
òðèâàë³ñòþ); äîáðîâ³ëüíó (çà êðèòåð³ºì äîáðîâ³ëüíîñò³); ëå´àëüíó òà â 
îêðåìèõ âèïàäêàõ íàï³âëå´àëüíó (çà ïðàâîâèì ñòàòóñîì); îñ³áíó àáî ñ³-
ìåéíó (çà ê³ëüê³ñòþ îñ³á); ñòèõ³éíó àáî ëàíöþãîâó (çà ñïîñîáîì îðãàí³çà-
ö³¿); îäèíè÷íó àáî ïîâòîðþâàíó (çà êðèòåð³ºì ïîâòîðþâàíîñò³); îñâ³òíþ, 
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òóðèñòè÷íó, ñ³ìåéíó, åòí³÷íó àáî åêîíîì³÷íó/òðóäîâó (çà ïðè÷èíàìè 
ì³´ðàö³¿). Ùî ñòîñóºòüñÿ êëàñèô³êàö³¿ â ìåæàõ âèäó «òðóäîâà ì³´ðà-
ö³ÿ», òî öå ì³´ðàö³ÿ ïðàö³âíèê³â, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, ïðàöþþòü çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ — àáî îòðèìàíîþ â Óêðà¿í³, àáî â Í³ìå÷÷èí³. Äëÿ á³ëüøîñò³ 
ðåñïîíäåíò³â àêòóàëüíèé âè¿çä äî Í³ìå÷÷èíè º íå ïåðøèì âè¿çäîì çà 
êîðäîí. Ðàí³øå âîíè â³äâ³äóâàëè Í³ìå÷÷èíó àáî ³íø³ êðà¿íè äëÿ â³ä-
ïî÷èíêó, â³äðÿäæåííÿ, ç ìåòîþ ó÷àñò³ ó ë³òí³õ øêîëàõ, âîëîíòåðñüêèõ 
ïðîãðàìàõ, ïðîãðàì³ au-pair òîùî. Êð³ì òîãî, ïåðåáóâàþ÷è â Í³ìå÷÷è-
í³, óêðà¿íö³ º äîñèòü ìîá³ëüíèìè â ïëàí³ ïî¿çäîê ïî êðà¿í³, äî ³íøèõ 
êðà¿í, Óêðà¿íè òà çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ ó Í³ìå÷÷èí³. Ïîâåðòàþ÷èñü 
äî ïðè÷èí ì³´ðàö³¿, çàçíà÷èìî, ùî ðåñïîíäåíòè íàé÷àñò³øå íàçèâàþòü 
íàñòóïí³ ïðè÷èíè. 

Îòðèìàòè êðàù³ óìîâè ïðàö³ ó ò³é ñàì³é ñôåð³, â ÿê³é âîíè ïðàöþâà-
ëè â Óêðà¿í³: «Îäèí — öå óìîâè ïðàö³. Òîáòî òóò íåìà ïðîáëåìè ç òèì, 
ùîá ïî¿õàòè íà êîíôåðåíö³þ. …Â äîñë³äíèöüêèõ ³íñòèòóòàõ âàæëèâèé 
îáì³í ³íôîðìàö³ºþ... à â Óêðà¿í³ ÿêîñü º ïðîáëåìè ç òèì. Òîáòî, ÿê ÿ õîò³â 
ñòÿãíóòè ÿêóñü ñòàòòþ, òî ÿ íå ìîæó ñòÿãíóòè, áî… óí³âåðñèòåò íå 
ìàº ãðîøåé çàïëàòèòè çà ï³äïèñêó íà æóðíàë» [²íò.-131]. 

 Çäîáóòè äîäàòêîâó îñâ³òó â ³íø³é ãàëóç³ àáî ïîêðàùèòè ð³âåíü ò³º¿, 
ÿêó îòðèìàëè â Óêðà¿í³. 

Ïîáà÷èòè ñâ³ò, ïîæèòè â ³íø³é êðà¿í³, ðîçøèðèòè ñâ³òîãëÿä «…ìíå 
êàæåòñÿ, ó ìåíÿ êàêîé-òî áóíò áûë èçíà÷àëüíî.... Ìíå êàê-òî âñþ æèçíü 
õîòåëîñü ïóòåøåñòâîâàòü è áûòü ãäå-òî, ÷åì-òî òàêèì çàíèìàòüñÿ 
èíòåðåñíûì» [²íò.-6]. 

Âò³ëèòè áàæàííÿ ïîæèòè â êðà¿í³ ³ç «âèñîêèì ð³âíåì æèòòÿ»: 
«…â Óêðà¿í³ ìåíøå ñïîêîþ, ÿêîñü íåïåâíî… Òóò âñ³ àïîë³òè÷í³ø³ ³ ñïî-
ê³éí³ø³ ³ ìåíøå íàïðÿãàþòüñÿ… Â Óêðà¿í³, ÿ äóìàþ, ùî á³ëüø³ñòü ëþäåé 
á³äí³, ÷åðåç öå çë³ ³ öå äóæå òÿæêî ïîºäíóâàòè ç òèì, ùî òàì ëüâ³âñüê³ 
ïðîãðàì³ñòè çàðîáëÿþòü â äåñÿòêè ðàç³â á³ëüøå ãðîøåé, í³æ âñ³, õòî íà-
âêîëî íèõ, ³ ìåí³ öå, ñêàæåìî, íå áóëî äóæå ïðèºìíî â³ä÷óâàòè òàêå» 
[²íò.-16]. Çàçíà÷èìî, ðåñïîíäåíòè ðîçãëÿäàþòü Í³ìå÷÷èíó ÿê îäíó ³ç íàé-
á³ëüø åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿í ñâ³òó. 

Ñåðåä ³íøèõ ïðè÷èí: æèòè â îäí³é êðà¿í³ ³ç ÷îëîâ³êîì/äðóæèíîþ, ùî 
ïðîæèâàþòü â Í³ìå÷÷èí³; ñêîðèñòàòèñÿ ìîæëèâ³ñòþ îòðèìàòè äîçâ³ë íà 
ïîñò³éíå ïðîæèâàííÿ àáî ãðîìàäÿíñòâî Í³ìå÷÷èíè, ÿê³ öÿ êðà¿íà íàäàº 
åòí³÷íèì ºâðåÿì òà í³ìöÿì. 

ßê áà÷èìî, ïðè÷èíè åì³´ðàö³¿ óêðà¿íö³â äî Í³ìå÷÷èíè íå ëåæàòü ñóòî 
â åêîíîì³÷í³é ïëîùèí³ ³ íå º ïðîñòî ïîòðåáîþ/áàæàííÿì çàðîáèòè á³ëüøå 
ãðîøåé. Ñêîð³øå íàâïàêè — ïðè÷èíè åì³´ðàö³¿ îïèòàíèõ ðåñïîíäåíò³â 
ëåæàòü â îñíîâíîìó â îñîáèñò³ñí³é òà êóëüòóðí³é ñôåðàõ. À. Àìåë³íà ó 
ñâîºìó äîñë³äæåíí³ 2008–2009 ðð.2 òàêîæ äîõîäèòü äî âèñíîâêó ïðî íå-
åêîíîì³÷íèé õàðàêòåð ïðè÷èí åì³´ðàö³¿ óêðà¿íö³â äî Í³ìå÷÷èíè, à ïå-

1 Òóò ³ íàäàë³ öèôðîþ ïîçíà÷àºòüñÿ ðåñïîíäåíò, ³íòåðâ’þ ÿêîãî íîñèòü â³äïîâ³äíèé ïî-
ðÿäêîâèé íîìåð ó Òàáëèö³ 1. 

2 Ðåñïîíäåíòàìè ó äîñë³äæåíí³ áóëè óêðà¿íö³, ÿê³ ïðîæèâàþòü â Í³ìå÷÷èí³, òà ÷ëåíè 
¿õí³õ ñ³ìåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü â Óêðà¿í³ (ÿê ïðàâèëî, áàòüêè). 



75

ISSN 2304–1439. Â³ñíèê ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà. Ñîö³îëîã³ÿ ³ ïîë³òè÷í³ íàóêè. 2016. Ò. 21. Âèï. 1 (24).

ðåâàæàííÿ ìîòèâàö³¿ îñîáèñòî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ [11]. Êð³ì 
òîãî, íà åòàï³ ïëàíóâàííÿ ïî¿çäêè á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â º äîáðå îá³çíà-
íèìè ³ç òèì ñåðåäîâèùåì, êóäè âîíè õî÷óòü ïîòðàïèòè, òà çàçíà÷àþòü, 
ùî Í³ìå÷÷èíà çàãàëîì â³äïîâ³äàº ¿õí³ì î÷³êóâàííÿì ÷åðåç ìóëüòèêóëü-
òóðí³ñòü âåëèêèõ ì³ñò, óí³âåðñèòåò³â, êîðïîðàö³é, ùî ñïðèÿº óñï³øí³é 
àäàïòàö³¿. 

Âèä³ëèìî äåê³ëüêà âèä³â òèïîâèõ ì³´ðàíòñüêèõ ïðàêòèê, ÿê³ á³ëüøîþ 
÷è ìåíøîþ ì³ðîþ ïðèòàìàíí³ é óêðà¿íöÿì â Í³ìå÷÷èí³. 

Âçàºìí³ â³çèòè òà ñï³ëêóâàííÿ ³ç ðîäè÷àìè/äðóçÿìè ³ç Óêðà¿íè. Âçà-
ºìí³ â³çèòè â³äáóâàþòüñÿ äîñèòü ÷àñòî, àëå ÷àñò³øå ì³´ðàíòè â³äâ³äóþòü 
ñâî¿õ ðîäè÷³â/äðóç³â â Óêðà¿í³. Öå ïîÿñíþºòüñÿ êðàùèì ô³íàíñîâèì çà-
áåçïå÷åííÿì òà òèì, ùî âîíè ÿê ïðàâèëî ìàþòü ëå´àëüíèé ñòàòóñ ³ ìî-
æóòü ëåãêî ïåðåòèíàòè êîðäîí. Òàêîæ äîñèòü ³íòåíñèâíèì º ñï³ëêóâàííÿ 
÷åðåç «Skype», «Facebook» òà åëåêòðîííó ïîøòó ³ç ðîäè÷àìè òà äðóçÿìè: 
«Äâà ðàçè â íåä³ëþ, äåÿêèé ÷àñ íàâ³òü òðè ðàçè â íåä³ëþ ìè òåëåôîíóº-
ìî ïî ñêàéïó ³ ÿ íàìàãàþñÿ ðàç â ï³âðîêó ç’¿çäèòè äî äîìó íà 2–3 íåä³ë³» 
[²íò.-7]; «Â ìåíå º áàãàòî õîðîøèõ äðóç³â â Óêðà¿í³ ³ äóæå ò³ñíî ñï³ëêóº-
ìîñü… º ãðóïè äëÿ ïåðåïèñîê â ôåéñáóö³, â ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ñåðâ³ñàõ, ùî 
ìîæíà ç òåëåôîíó ñï³ëêóâàòèñü, ðîçìîâè ïî ñêàéïó. Òàêîæ, äðóç³ ïðè-
¿æäæàëè» [²íò.-8]. Ðåñïîíäåíòè çàçíà÷àþòü òàêîæ, ùî ç ÷àñîì êîíòàêòè 
ç äðóçÿìè ñëàáíóòü ÷åðåç ð³çí³ ïîãëÿäè ³ ð³çí³ êîëà ³íòåðåñ³â ëþäåé, ÿê³ 
æèâóòü ó ð³çíèõ ñóñï³ëüñòâàõ: «Êàê-òî ðàçîøëèñü äîðîæêè. Î÷åíü ìíîãî 
èç ìîèõ ïîäðóã æèâóò ñîâåðøåííî óæå äðóãîé æèçíüþ. Îíè òàì çàìóæåì, 
ñ äåòüìè. Óæå âòîðîé ðàçâîä ó íèõ. …Ó âñåõ òàêàÿ âçðîñëàÿ æèçíü, à ÿ 
çäåñü âñÿ òàêàÿ åùå ñòóäåíòêà. Ìíå ýòî âñå áûëî íåïðèâû÷íî, ñêàæåì 
òàê»1 [²íò.-11]. 

Ïåðåäà÷à ãðîøåé/ïåðåäà÷ äî Óêðà¿íè. Òàêà ä³ÿëüí³ñòü çàãàëîì íå º 
õàðàêòåðíîþ äëÿ óêðà¿íñüêèõ ì³´ðàíò³â â Í³ìå÷÷èí³, íà â³äì³íó â³ä êëà-
ñè÷íî¿ ì³´ðàö³¿ íèçüêîêâàë³ô³êîâàíèõ ïðàö³âíèê³â, äëÿ ÿêèõ îñíîâíîþ 
ïðè÷èíîþ âè¿çäó â ³íøó êðà¿íó º çàðîáèòè ãðîø³ òà ïåðåäàòè ¿õ â Óêðà¿íó 
(äèâ.: [7; ñ. 49–105; 1; 8]: «Ãðîø³ íå ïåðåäàþ, íå ìàº ïîòðåáè. Ìàìà ïðà-
öþº â óí³âåðñèòåò³, áàòüêî â ìåäèöèí³, êîøò³â âèñòà÷àº» [²íò.-1]; «Í³... 
íå ïåðåäàþ, òî º áåç ñåíñó... ß ÿê ïðè¿æäæàþ, òî ùîñü ìîæó ïðèâåçòè, 
ÿê³ñü ïîäàðóíêè, ÷è òàì ùîñü òðåáà äî õàòè» [²íò.-13]. Îäíèì ³ç ïîÿñ-
íåíü ìîæå áóòè òå, ùî êëàñîâà/ìàéíîâà ³äåíòè÷í³ñòü òà â³äïîâ³äíèé ñòà-
òóñ ðåñïîíäåíò³â íå çàçíàþòü çíà÷íèõ çì³í ÷åðåç ì³´ðàö³þ ³, â³äïîâ³äíî, 
íå âèíèêàº îñîáëèâî¿ ïîòðåáè ï³äòðèìóâàòè ìàòåð³àëüíî ñ³ì’¿ â Óêðà¿í³: 
«Òàê ÿê ÿ ïðàöþâàëà â÷èòåëüêîþ [â Óêðà¿í³], òî ââàæàþ, ùî ÿ íàëåæàëà 
äî òèõ äîáðèõ ñåðåäíÿê³â... ó Í³ìå÷÷èí³... ÿ äóìàþ, ùî öå º òðîøêè âèùå 
ÿê ñåðåäí³é ïðîøàðîê» [²íò.-12]; «Íó, ÿ ñêàæåì, á³äíèì ñåáå â Óêðà¿í³ 
íå â³ä÷óâàâ, øâèäøå ÿêèéñü òàì ñåðåäí³é êëàñ. …Òàêîæ ïðèáëèçíî òàê 
ñàìî [â Í³ìå÷÷èí³]» [²íò.-16]. Äîäàìî, ùî ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ êëàñîâî¿ 
ïðèíàëåæíîñò³ óêðà¿íö³â ó Í³ìå÷÷èí³ â÷åí³ â³äçíà÷àþòü, ùî ï³ä âïëè-

1 Âñ³ öèòàòè ³ç ³íòåðâ’þ ïîäàþòüñÿ ìîâîþ îðèã³íàëó òà ³ç çáåðåæåííÿì àâòîðñüêîãî ñòèëþ 
âèêëàäåííÿ. 
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âîì çì³íè êðà¿íè òà ì³ñöÿ ïðàö³ ó ðåñïîíäåíò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèñõ³äíà 
ìîá³ëüí³ñòü â Óêðà¿í³ ÷åðåç òðóäîâó çàéíÿò³ñòü â êðà¿í³ ªÑ òà íèçõ³äíà 
ìîá³ëüí³ñòü â Í³ìå÷÷èí³ ÷åðåç òðàêòóâàííÿ óêðà¿íö³â ÿê «äåøåâî¿ ðîáî÷î¿ 
ñèëè». Òàêà ñèòóàö³ÿ õàðàêòåðíà çîêðåìà äëÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿/³íòå-
ëåêòóàëüíî¿ ì³´ðàö³¿ [12]. 

Ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè ì³´ðàíòàìè. Óêðà¿íñüê³ ì³´ðàíòè â Í³ìå÷÷èí³ 
÷àñòî ñï³ëêóþòüñÿ ³ç ³ìì³´ðàíòàìè ³ç ³íøèõ êðà¿í, ÿê³ ïðîæèâàþòü â Í³-
ìå÷÷èí³. Ïðîòå ò³ñíèé êîíòàêò ³ç ³íøèìè óêðà¿íöÿìè òà ³íîçåìöÿìè ç ³í-
øèõ êðà¿í â Í³ìå÷÷èí³ ïîÿñíþºòüñÿ íåïåâíîþ ì³´ðàíòñüêîþ ³äåíòè÷í³ñòþ 
óêðà¿íö³â, ÿêà º íàñë³äêîì ³äåíòèô³êàö³¿ ñåáå ÿê ì³´ðàíòà, ïðåäñòàâíèêà 
çàãàëüíîñâ³òîâî¿ àáî óêðà¿íñüêî¿ ñï³ëüíîòè ì³´ðàíò³â. Ïîøèðåí³ñòü òàêîãî 
âèäó ïðàêòèê ïîâ’ÿçàíà ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ³ç áàãàòîåòí³÷íèì ñêëàäîì 
ðîáî÷îãî àáî íàâ÷àëüíîãî êîëåêòèâó ì³´ðàíòà: «òðè íåìöà, ïîòîì äåâî÷-
êà áîëãàðêà, èòàëüÿíåö, ãîëëàíäåö, ïîëó÷àåòñÿ åùå îäíà íåìêà è îäíà 
äåâî÷êà íàïîëîâèíó íåìêà, íàïîëîâèíó óêðàèíñêàÿ… äåâî÷êà, êîòîðàÿ 
èç Áîëãàðèè è èòàëüÿíåö…» [²íò.-15]. Êð³ì òîãî, êîíòàêòè ³ç ³íîçåìöÿ-
ìè â³äáóâàþòüñÿ çà òàêèõ æå óìîâ, ùî ³ ç ïðåäñòàâíèêàìè ïðèéìàþ÷îãî 
ñóñï³ëüñòâà — í³ìöÿìè. Ðåñïîíäåíòè çàçíà÷àþòü, ùî îñê³ëüêè âîíè, ÿê 
ïðàâèëî, çíàþòü ê³ëüêà ìîâ, òî ìîæóòü ëåãêî êîíòàêòóâàòè ³ç ïðåäñòàâ-
íèêàìè ñï³ëüíîò ³íîçåìö³â, ùî êîðèñòóþòüñÿ òèìè ìîâàìè, ÿêèìè âîëî-
ä³þòü óêðà¿íö³: «Åñëè ÿ êîãî-òî, îïÿòü-òàêè íà êàêèõ-ëèáî ñåìèíàðàõ, 
ïðîåêòàõ âñòðå÷àëà… òî îáùíîñòü… íà îñíîâå ÿçûêà, èëè òîãî ïîäîáíîãî, 
ñïîñîáñòâîâàëà òîìó, ÷òî ìû ïîòîì âñòðå÷àëèñü…» [²íò.-6]; «Ç ïîëÿêà-
ìè… îñê³ëüêè ÿ ïîëüñüêîþ âîëîä³þ, òî ìåí³ ëåãêî ç íèì ìîâó çíàéòè… Òå 
æ ñàìå ç ðîñ³éñüêîþ...» [²íò.-13]; «ÿ åùå çíàþ èñïàíñêèé… òî åñòü ó ìåíÿ 
åñòü íåñêîëüêî òîâàðèùåé, êîòîðûå èç ëàòèíîàìåðèêàíñêèõ ñòðàí ïîä-
òÿíóëèñü…» [²íò.-15]. Êîíòàêòè ³ç ³íøèìè óêðà¿íöÿìè òàêîæ áóäóþòüñÿ 
íà îñíîâ³ ñï³ëüíîãî ðîáî÷îãî/íàâ÷àëüíîãî ïðîñòîðó òà âîëîä³ííÿ ìîâîþ, 
àëå, êð³ì òîãî, óêðà¿íö³ â Í³ìå÷÷èí³ êîíòàêòóþòü ³ ç ³íøèìè óêðà¿íöÿìè, 
ç ÿêèìè áóëè çíàéîì³ ùå äî âè¿çäó â Í³ìå÷÷èíó, à òàêîæ ñï³ëêóþòüñÿ â 
ìåæàõ ÓÃÊÖ òà ³íòåðíåò-ñï³ëüíîò óêðà¿íñüêî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, çîêðåìà ³ 
â òèõ, ùî óòâîðèëèñü â 2014–2015 ðð. â ðåçóëüòàò³ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ 
ïîòðÿñ³íü â Óêðà¿í³ òà â³éñüêîâîãî êîíôë³êòó ³ç Ðîñ³ºþ: «…â ìåíå äóæå 
áàãàòî óêðà¿íñüêèõ êîíòàêò³â, ìîæëèâî ÷åðåç ðåâîëþö³þ. Çàðàç òàêîæ 
ãðîìàäñüêà àêòèâí³ñòü ïðîöâ³òàº, ³ öå ïåðåâàæíî ìîº îñíîâíå ïîëå ñï³ë-
êóâàííÿ» [²íò.-3]. 

×ëåíñòâî â ì³´ðàíòñüêèõ îðãàí³çàö³ÿõ. Öåé âèä ïðàêòèê òàêîæ íå 
ïðèòàìàííèé á³ëüøîñò³ óêðà¿íñüêèõ ì³´ðàíò³â â Í³ìå÷÷èí³. Íàòîì³ñòü 
ì³´ðàíòñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè ðåñïîíäåíòè ÷àñòî íàçèâàþòü ³íòåðíåò-
ñï³ëüíîòè, ùî îá’ºäíóþòü íåçíàéîìèõ óêðà¿íö³â ïåâíîãî ì³ñòà, êðà¿íè ÷è 
óêðà¿íö³â ó ñâ³ò³ çàãàëîì: «ß îòêðûëà äëÿ ñåáÿ, ÷òî ñåé÷àñ âîò åñòü 
â èíòåðíåòå «óêðàèíèàíñ èí Áåðëèí» [²íò.-11]; «ß ïîäïèñàíà íà «èí-
òåðíåéøíñ» äëÿ ýêñïàòîâ … Ýêñïàòû — ýòî âñå èíîñòðàíöû, êîòîðûå 
æèâóò â ñòðàíå ëåãàëüíî — ýêñïàòðèîòñ.» [²íò.-15]; «Ìè îðãàí³çóâàëè ó 
ôåéñáóê ãðóïó «óêðà¿íö³ â Ãàìáóðç³», ÿêùî öå ìîæíà ââàæàòè ì³´ðàíò-
ñüêîþ îðãàí³çàö³ºþ» [²íò.-16]. Çàãàëîì äëÿ óêðà¿íö³â ó Í³ìå÷÷èí³ íå õà-
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ðàêòåðíèì º îá’ºäíàííÿ â îðãàí³çàö³¿ çà åòíîíàö³îíàëüíèì ïîõîäæåííÿì. 
Ïðè÷èíàìè öüîãî ââàæàþòüñÿ ³ äîñèòü ð³çí³ ïðîôåñ³éí³ òà â³êîâ³ êàòå´î-
ð³¿ óêðà¿íö³â â Í³ìå÷÷èí³, ³ óñï³øí³ñòü ³íòå´ðàö³¿ â í³ìåöüêå ñóñï³ëüñòâî, 
àáî â çàõ³äíîºâðîïåéñüêó öèâ³ë³çàö³þ çàãàëîì, ùî ïîÿñíþºòüñÿ âèñîêèì 
â³äñîòêîì ³íòåëåêòóàëüíî¿/âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ ì³´ðàö³¿, ïðåäñòàâíèêè 
ÿêî¿ çàçâè÷àé êðàùå àäàïòîâàí³ â ïðèéìàþ÷å ñóñï³ëüñòâî í³æ, íàïðèêëàä, 
íèçüêîêâàë³ô³êîâàí³ ïðàö³âíèêè [9]. Ïðîòå îäíà ³ç ðåñïîíäåíòîê º ãîëîâîþ 
óêðà¿íñüêî-í³ìåöüêîãî òîâàðèñòâà, ÿêå ôóíêö³îíóº ïðè Óêðà¿íñüê³é ãðåêî-
êàòîëèöüê³é öåðêâ³ â Áåðë³í³: «Öå º í³ìåöüêî-óêðà¿íñüêå òîâàðèñòâî «Áå-
ðåãèíÿ». Âîíî áóëî ñòâîðåíî íà îñíîâ³ òîãî, ùîáè ï³äòðèìàòè óêðà¿íñüêó 
øêîëó, ÿêà ³ñíóâàëà äîíåäàâíà ïðè íàø³é öåðêâ³ ñâÿòîãî Ìèêîëàÿ… Äëÿ 
òîãî, ùîá ìè ïîêàçàëè òóò ñàìå óêðà¿íñüêó êóëüòóðó ³ öå º âæå òðàäèö³ÿ 
â íàñ. …ñï³ëüíèé ïðîåêò ç í³ìåöüêîþ ãðîìàäîþ, ðèìî-êàòîëèöüêîþ, ÿêà 
òàêîæ ó ö³é öåðêâ³ ñëóæèòü... Ñàìå öå ïîºäíàííÿ äâîõ êóëüòóð í³ìåöüêî¿ ³ 
óêðà¿íñüêî¿ áóëî çàìèñëîì öüîãî òîâàðèñòâà» [²íò.-12]. Òàêîæ îäèí ³ç ðåñ-
ïîíäåíò³â ïðàöþº ñâÿùåíèêîì ÓÃÊÖ â Áåðë³í³: «Ç 2005 ðîêó… äåâ’ÿòèé 
ð³ê [ïðàöþº ñâÿùåííèêîì]. …³ çàâæäè ñòî¿òü ÿêåñü ïèòàííÿ «ÿê ðîçóì³-
òè ïàðàô³þ?» …â³ä íàóêîâö³â äî ñòóäåíò³â, äî ïðîñòèõ ðîáîòÿã, ëþäåé, 
êîòð³ âàæêî ïðàöþþòü…» [²íò.-14]. 

Çàçíà÷èìî, ùî óêðà¿íö³ çàãàëîì ðîçãëÿäàþòü ÓÃÊÖ íå ò³ëüêè ÿê ðåë³-
ã³éíó îðãàí³çàö³þ, à ÿê êóëüòóðíó, ùî íå º ïîîäèíîêèì âèïàäêîì, à äî-
ñèòü ïîøèðåíå äëÿ óêðà¿íö³â ó ð³çíèõ êðà¿íàõ [7, ñ. 222–228; 2]. Óêðà¿í-
ñüêà öåðêâà ñïðèéìàºòüñÿ ì³´ðàíòàìè ÿê îñåðåäîê çáåðåæåííÿ óêðà¿íñüêî¿ 
ìîâè, òðàäèö³é ñâÿòêóâàííÿ ðåë³ã³éíèõ ñâÿò, ÿê³ ðåñïîíäåíòè íàçèâàþòü 
åòí³÷íèìè óêðà¿íñüêèìè: «...êîëè Äåíü Íåçàëåæíîñò³, ìè õîäèìî äî öåðê-
âè ³ ñï³âàºìî òèõ íàøèõ óêðà¿íñüêèõ ï³ñåíü... Â ìèíóëîìó ðîö³ 24-ãî ñåðï-
íÿ ÿ õîäèëà íà êîíöåðò. Ç Êàíàäè ïðè¿õàâ êàíàä³éñüêèé àíñàìáëü, ÿêèé 
ìàâ äóæå áàãàòî ð³çíèõ êîñòþì³â, ïðåäñòàâëåíà âñÿ Óêðà¿íà êîñòþìà-
ìè» [²íò.-21]; «Â Øòóòòãàðò³ ÿê ÿ áóâ, òî òàì áóëà ãðåêî-êàòîëèöüêà 
öåðêâà... ÿ ñàì íå äóæå â³ðóþ÷èé, âçàãàë³ íåâ³ðóþ÷èé, àëå õîäèâ òóäè ÷à-
ñàìè ³ ñï³ëêóâàâñÿ ç ³ìì³´ðàíòàìè, òèìè, ùî òàì æèâóòü. Ñâÿòà ðàçîì 
çóñòð³÷àëè» [²íò.-13]. Êð³ì òðàäèö³é ñâÿòêóâàíü, óêðà¿íñüêèìè åòí³÷íèìè 
ïðàêòèêàìè ðåñïîíäåíòè ââàæàþòü îäÿã (âèøèâàíêè) ³ êóë³íàð³þ (ãîòó-
âàííÿ òà ñïîæèâàííÿ, íàïðèêëàä, áîðùó) òà ³íø³ ïðàêòèêè: «Áîðù ð³äêî, 
àëå âàðèìî, ìóçèêà óêðà¿íñüêà, òàê, ñëóõàºìî, íàâ³òü í³ìö³â ïðèãîùàëè 
áîðùåì, íàâ³òü âèøèâàíêè ìàºì… íó, ÿê, òà ï³äòðèìóºìî ÿêîñü òàêó 
òðàäèö³éíó ñêëàäîâó â ñ³ì’¿. Òàì Âåëèêäåíü, Ð³çäâî ñòàðàºìñÿ ÿêîñü ì³í³-
ìàëüíî â³äòâîðþâàòè» [²íò.-16]. 

Íå åòí³÷íî-óêðà¿íñüêèìè, àëå ïðèòàìàííèìè êóëüòóð³ óêðà¿íñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà ðåñïîíäåíòè ââàæàþòü ïðàêòèêè îäÿãó, õàð÷óâàííÿ, ìóçèêè, 
ë³òåðàòóðè, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïîøèðåíèõ â í³ìåöüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ òà 
ÿêèõ âîíè äîòðèìóþòüñÿ ïðîæèâàþ÷è â Í³ìå÷÷èí³: «ß ÷èòàþ óêðà¿íñüêó 
ë³òåðàòóðó ó ñâ³é âëàñíèé ÷àñ... ß ÷èòàþ Ëåñþ Óêðà¿íêó» [²íò.-7]; «...óëþ-
áëåíèé ì³é ãóðò º «Êîìó âíèç», à äàë³, çâè÷àéíî «Îêåàí Åëüçè», «Ïëà÷ 
ªðåì³¿», Òàðàñ ×óáàé, «Ò³íü ñîíöÿ» [²íò.-8]; «ß îëèâüå äåëàþ ïî òðàäèöèè. 
Ó íàñ áûëà… èíòåðíàöèîíàëüíàÿ âå÷åðèíêà, êàæäûé íåñåò, ÷òî ïðèãî-



78

ISSN 2304–1439. Â³ñíèê ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà. Ñîö³îëîã³ÿ ³ ïîë³òè÷í³ íàóêè. 2016. Ò. 21. Âèï. 1 (24).

òîâèë è ïîñêîëüêó ÿ âåëèêèé êóëèíàð, òî ìîé ìàêñèìóì ðåçàòü îëèâüå» 
[²íò.-15]. 

Ùî ñòîñóºòüñÿ åòíîíàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, òî ïåðåáóâàííÿ çà êîðäî-
íîì òà ïîä³¿, ïîâ’ÿçàí³ ³ç Ìàéäàíîì òà óêðà¿íî-ðîñ³éñüêèì âîºííèì êîí-
ôë³êòîì, ó ÷àñòèíè ðåñïîíäåíò³â ïîñèëèëè âëàñíå óêðà¿íñüêó ñêëàäîâó 
³äåíòè÷íîñò³. 

Äàë³ çâåðíåìîñü äî ïèòàííÿ ñîö³îêóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿ óêðà¿íö³â â 
Í³ìå÷÷èí³. Ï³ä ñîö³îêóëüòóðíîþ àäàïòàö³ºþ ³ìì³´ðàíò³â ìàºìî íà 
óâàç³ ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò âçàºìîä³¿, âçàºìîïðèñòîñóâàííÿ òà âçàºìî-
çì³í ³ìì³´ðàíòà ÷è ãðóïè ³ìì³´ðàíò³â, ÿê³ âõîäÿòü ó íîâå ñîö³îêóëüòóð-
íå ñåðåäîâèùå ïðèéìàþ÷îãî ñóñï³ëüñòâà, òà öüîãî æ ñîö³îêóëüòóðíîãî 
ñåðåäîâèùà, ùî âêëþ÷àº âçàºìíå çàñâîºííÿ (óñï³øíå àáî íåóñï³øíå) 
÷è íå çàñâîºííÿ íîâèõ ñîö³àëüíèõ òà êóëüòóðíèõ íîðì, ö³ííîñòåé, 
ñïîñîá³â ïîâåä³íêè, ïðèòàìàííèõ ³ìì³´ðàíòó (÷è ãðóï³ ³ìì³´ðàíò³â) ³ 
ñîö³îêóëüòóðíîìó ñåðåäîâèùó ïðèéìàþ÷îãî ñóñï³ëüñòâà. Â öüîìó êîí-
òåêñò³ âèä³ëèìî ø³ñòü îñíîâíèõ ìîäåëåé ñîö³îêóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿ ³ì-
ì³´ðàíò³â. 

Òàáëèöÿ 2 

Ìîäåë³ ñîö³îêóëüòóðíî¿ àäàïòàö³¿ ³ìì³´ðàíò³â

¹ 

Ìîäåë³ ñîö³î-
êóëüòóðíî¿ 
àäàïòàö³¿ 

³ìì³´ðàíò³â

Ðåàêö³ÿ ³ìì³´ðàíò³â íà ïðè-
éìàþ÷å ñóñï³ëüñòâî

Ðåàêö³ÿ ïðèéìàþ÷îãî ñóñï³ëü-
ñòâà íà ³ìì³´ðàíò³â

1 Ïðîòåñò
Àêòèâíèé ïðîòåñò ïðîòè íà-
ñàäæåííÿ ïðàêòèê ³ ö³ííîñ-
òåé ïðèéìàþ÷îãî ñóñï³ëüñòâà

Ñïðîòèâ ³ìì³´ðàö³¿, ïðîÿâ 
êñåíîôîá³¿, çàïåðå÷åííÿ ïðàê-
òèê ³ ö³ííîñòåé ³ìì³´ðàíò-
ñüêèõ ñï³ëüíîò

2
Äîáðîâ³ëüíà 
ñå´ðå´àö³ÿ

Çàïåðå÷åííÿ ïðàêòèê ³ ö³í-
íîñòåé ïðèéìàþ÷îãî ñóñï³ëü-
ñòâà òà äîáðîâ³ëüíå â³äãîðî-
äæåííÿ â³ä íüîãî

×àñòêîâå ïðèéíÿòòÿ ïðàêòèê 
³ ö³ííîñòåé ³ìì³´ðàíòñüêèõ 
ñï³ëüíîò

3
Òâîðåííÿ ä³à-
ñïîð

×àñòêîâå ïðèéíÿòòÿ ïðàêòèê 
³ ö³ííîñòåé ïðèéìàþ÷îãî 
ñóñï³ëüñòâà ïîðó÷ ç³ ñâî¿ìè 
âëàñíèìè

×àñòêîâå ïðèéíÿòòÿ ïðàêòèê 
³ ö³ííîñòåé ³ìì³´ðàíòñüêèõ 
ñï³ëüíîò ïîðó÷ ³ç âæå ³ñíóþ-
÷èìè ó ñóñï³ëüñòâ³

4 Ñå´ðå´àö³ÿ
×àñòêîâå ïðèéíÿòòÿ ïðàêòèê 
³ ö³ííîñòåé ïðèéìàþ÷îãî 
ñóñï³ëüñòâà

Çàïåðååííÿ ïðàêòèê ³ ö³ííîñ-
òåé ³ìì³´ðàíòñüêèõ ñï³ëüíîò, 
íàìàãàííÿ â³äãîðîäèòè ¿õ â³ä 
ñóñï³ëüñòâà

5
Ìàð´³íàë³çà-
ö³ÿ

Íåóñï³øíå ïðèéíÿòòÿ ïðàê-
òèê ³ ö³ííîñòåé ïðèéìàþ÷îãî 
ñóñï³ëüñòâà ïðè â³äìîâ³ â³ä 
ñâî¿õ âëàñíèõ

Çàïåðå÷åííÿ ïðàêòèê ³ 
ö³ííîñòåé ³ìì³´ðàíòñüêèõ 
ñï³ëüíîò, íàìàãàííÿ àñèì³ëþ-
âàòè ¿õ

6 Àñèì³ëÿö³ÿ

Ïîâíå ïðèéíÿòòÿ òà çàñâî-
ºííÿ ïðàêòèê ³ ö³ííîñòåé 
ïðèéìàþ÷îãî ñóñï³ëüñòâà ïðè 
â³äìîâ³ â³ä âëàñíèõ

Ïðèéíÿòòÿ ÷ëåí³â ³ìì³´ðàíò-
ñüêèõ ñï³ëüíîò ÿê íîâèõ ÷ëå-
í³â ñóñï³ëüñòâà ç³ ñï³ëüíèìè 
ïðàêòèêàìè òà ö³ííîñòÿìè
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Âàæëèâó ðîëü â àäàïòàö³¿ ³ìì³´ðàíò³â â³ä³ãðàº ì³´ðàö³éíà òà àäàïòàö³é-
íà ïîë³òèêà ïðèéìàþ÷î¿ êðà¿íè. Ì³´ðàö³éíîþ ïîë³òèêîþ íàçèâàþòü âïðî-
âàäæóâàíó äåðæàâîþ ñóêóïí³ñòü çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ðåãóëþâàííÿ 
³íòåíñèâíîñò³, ñòðóêòóðè ³ íàïðÿì³â ì³´ðàö³éíèõ ïîòîê³â çàãàëîì òà ³íòåí-
ñèâíîñò³ ïåðåñóâàííÿ ³íäèâ³ä³â ç ìåòîþ çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ çîêðåìà 
[6, ñ. 165–166]. Ï³ä ïîë³òèêîþ ³íòå´ðàö³¿ ³ìì³´ðàíò³â ìàºìî íà óâà-
ç³ âïðîâàäæóâàíó äåðæàâîþ ñóêóïí³ñòü çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà óñï³øíó 
àäàïòàö³þ ³ìì³´ðàíò³â ó ïðèéìàþ÷îìó ñóñï³ëüñòâ³. 

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ³ìì³´ðàö³éíèé äîñâ³ä ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 50 ðî-
ê³â, Í³ìå÷÷èíà äî îñòàííüîãî ÷àñó íå ââàæàëà ñåáå êðà¿íîþ ³ìì³´ðàö³¿, 
ðîçãëÿäàþ÷è ³ìì³´ðàíò³â ÿê òèì÷àñîâèõ, ùî íå ïîòðåáóþòü îñîáëèâèõ çà-
õîä³â ¿õíüî¿ ³íòå´ðàö³¿. Äî 1980-õ ðð. ôàêòè÷íî ºäèíîþ ñôåðîþ âêëþ÷åííÿ 
³ìì³´ðàíò³â ó í³ìåöüêå ñóñï³ëüñòâî áóëà åêîíîì³êà. Íèçêà çàêîíîäàâ÷èõ 
àêò³â 1990–2003 ðð. ïîëåãøèëà äëÿ ³ìì³´ðàíò³â ïðîöåäóðó íàáóòòÿ ãðî-
ìàäÿíñòâà. ßêùî ðàí³øå âîíî íàäàâàëîñü ëèøå çà ïðàâîì «êðîâ³», òî çà-
ðàç çà ñèíòåçîâàíîþ ìîäåëëþ «êðîâ³-àáî-çåìë³» [10, ñ. 60; 5, ñ. 21–27]. 
Ó 2000–2004 ðð. ó Í³ìå÷÷èí³ ôóíêö³îíóâàëà ïåðøà ïðîãðàìà ³ç çàëó÷åí-
íÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñò³â, ïåðåâàæíî â ²Ò-ñôåð³ äî ðîáîòè â 
Í³ìå÷÷èí³. Öÿ ïðîãðàìà ñòîñóâàëàñü ó òîìó ÷èñë³ é ³ìì³´ðàö³¿ ³ç êðà¿í, 
ùî íå º ÷ëåíàìè ªÑ, ÿê, íàïðèêëàä, Óêðà¿íà. Ó ð³çíèõ ôîðìàõ ïîä³áí³ 
ïðîãðàìè ôóíêö³îíóþòü ³ ñüîãîäí³ [17, ñ. 106–110]. Ñòîñîâíî íåêâàë³ô³êî-
âàíî¿ ì³´ðàö³¿ ïðîãðàìà çàïðîøåííÿ ãîñòüîâèõ ïðàö³âíèê³â, ÿêà ïî÷àëàñü 
ó 1955 ð., çàê³í÷èëàñü ó 1973 ð., ïðîòå íå çàê³í÷èâñÿ ïðîöåñ ïðèáóòòÿ 
äî Í³ìå÷÷èíè íåêâàë³ô³êîâàíèõ ïðàö³âíèê³â. Òðèâàº öåé ïðîöåñ ïðîòÿãîì 
÷îòèðüîõ äåñÿòèë³òü çà ðàõóíîê ì³´ðàö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè åòí³÷íèõ í³ìö³â 
òà ºâðå¿â ïåðåâàæíî ç³ Ñõ³äíî¿ ªâðîïè òà Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó (à çãîäîì ³ ç 
êîëèøí³õ ðàäÿíñüêèõ ðåñïóáë³ê), à òàêîæ ì³´ðàö³¿ ÷ëåí³â ñ³ìåé òèõ, õòî 
âè¿õàâ ðàí³øå [19, ñ. 423–425; 23, ñ. 46–49]. Ó 2011–2012 ðð. í³ìåöüêèé 
óðÿä ïðèéíÿâ äîêóìåíòè, ñïðÿìîâàí³ íà ðåãóëþâàííÿ ³ìì³´ðàö³¿. Ïåðøèé 
ç íèõ ñòîñóâàâñÿ òðóäîâî¿ ³ìì³´ðàö³¿ ïðàö³âíèê³â ïåðåâàæíî ñôåðè äîãëÿäó 
òà îáñëóãîâóâàííÿ, à äðóãèé — âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ïðàö³âíèê³â [16]. 

Íàìàãàþ÷èñü âðåãóëþâàòè àíòè³ìì³´ðàö³éíó ïîçèö³þ ñóñï³ëüñòâà, 
ó Í³ìå÷÷èí³ ó 1990-õ ðð. ïî÷àëè âïðîâàäæóâàòè ïðàêòèêè ìóëüòèêóëü-
òóðàë³çìó, ðîçøèðèâøè ñôåðó çàëó÷åííÿ ³ìì³´ðàíò³â ñïî÷àòêó ëèøå äî 
ìîâíî¿ ³íòå´ðàö³¿, à çãîäîì ³ äî øèðøî¿, êóëüòóðíî¿. ßê ðåçóëüòàò, ïåðåä 
êðà¿íîþ ïîñòàëî ïèòàííÿ ³äåíòè÷íîñò³: çàëèøèòè ñòàðó, â îñíîâ³ ÿêî¿ åò-
íîöåíòðè÷íà ìîäåëü äåðæàâè, àáî ïðèéìàòè íîâó, ùî áàçóºòüñÿ íà ö³í-
íîñòÿõ ìóëüòèêóëüòóðàë³çìó. Óðÿä äåðæàâè ïðèéíÿâ ð³øåííÿ íà êîðèñòü 
îñòàííüî¿, âçÿâøè çà ïðèêëàä Í³äåðëàíäè ³ òàê çâàíó Ãîëëàíäñüêó ìîäåëü 
(Dutch model)1, ùî çäàâàëîñü, åôåêòèâíî ïðàöþâàëà ó Í³ìå÷÷èí³ ñòîñîâíî 
³ìì³´ðàíò³â, ïðîòå êðèòèêè ìóëüòèêóëüòóðàë³çìó âñå ÷àñò³øå çàÿâëÿëè, 

1 Çàïðîâàäæåíà ó 1979 ðîö³ ÿê «Ïîë³òèêà ìåíøèí», ùî ïåðåäáà÷àëà íàäàííÿ øèðîêèõ 
ïðàâ óñ³ì ìåíøèíàì, ó òîìó ÷èñë³ é åòí³÷íèì, â óñ³õ ñôåðàõ êóëüòóðíîãî òà ñóñï³ëüíî-ïî-
ë³òè÷íîãî æèòòÿ êðà¿íè, ñï³â³ñíóâàííÿ ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ íà îñíîâ³ ïðèíöèï³â òîëåðàíòíîñ-
ò³. Âèòîêè ö³º¿ êîíöåïö³¿ ëåæàòü â ³ñòîð³¿ Í³äåðëàíä³â, ÿê äåðæàâè, ùî ïîñòàëà íà îñíîâ³ 
ê³ëüêîõ «ñòîâï³â» — ð³çíèõ ïîë³òè÷íèõ òà êóëüòóðíèõ (ðåë³ã³éíèõ) ãðóï [20]. 
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ùî ìåíøèíè, íå àñèì³ëüîâàí³ ó «á³ëüø³ñòü», ðàíî ÷è ï³çíî ïîñòàâëÿòü 
ïèòàííÿ ïðî ñïðàâåäëèâ³ñòü ãå´åìîí³¿ äîì³íàíòíî¿ êóëüòóðè. Íà ïî÷àò-
êó 2000-õ ðð. ³ç ÷àñòêîâèì ïðîâàëîì Äàòñüêî¿ ìîäåë³ ó Í³äåðëàíäàõ òà 
çâåðíåííÿì äî ³äåé àñèì³ìÿö³¿ ïåðåä Í³ìå÷÷èíîþ ïîñòàëî íîâå ïèòàííÿ: 
ïîãëèáëþâàòè ìóëüòèêóëüòóðíó ³íòå´ðàö³þ ³ìì³´ðàíò³â ÷è çâåðíóòèñÿ äî 
àñèì³ëÿö³éíî¿ ìîäåë³ [25, ñ. 148; 18, ñ. 167–193; 14; 20]. Ó 2004 ð. Í³-
ìå÷÷èíà ïðèéíÿëà ïåðøèé ö³ë³ñíèé çàêîí ïðî ³ìì³´ðàö³þ, ÿêèì ââåëà 
ïåâí³ îáìåæåííÿ äî ³ìì³´ðàö³éíîãî çàêîíîäàâñòâà, îäíî÷àñíî âïåðøå âè-
çíàþ÷è ñåáå êðà¿íîþ ³ìì³´ðàö³¿1 (âñòóïèâ ó ä³þ ó 2005 ð.). Ôåäåðàëüíèé 
êîì³ñàð (Federal commissioner) ³ìì³´ðàö³¿ òà ³íòå´ðàö³¿ Í³ìå÷÷èíè Ì. Áüî-
ìåð (M. Böhmer) çàÿâèëà, ùî «ìð³ÿ ïðî ìóëüòèêóëüòóðàë³çì ïðîâàëèëàñü», 
à íîâèé çàêîí íå º äèñêðèì³íàö³éíèì, àëå ³ìì³´ðàíòè ïîâèíí³ ïðèéìàòè 
ö³ííîñò³ ³ çàêîíè êðà¿íè ³ìì³´ðàö³¿ [21]. Íà ñüîãîäí³ Í³ìå÷÷èíà ñòî¿òü íà 
ïîçèö³¿, ùî ïåðåäáà÷àº çàîõî÷åííÿ óñï³øíî¿ àäàïòàö³¿ (ÿê îäíîñòîðîííüîãî 
ïðîöåñó) ³ìì³´ðàíò³â äî íîâîãî ñóñï³ëüñòâà, ïðè÷îìó «íîâå ñóñï³ëüñòâî» 
ìàº ñòâîðþâàòè ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ òàêî¿ àäàïòàö³¿. Ñôåðàìè âêëþ÷åííÿ 
³ìì³´ðàíò³â çàëèøàþòüñÿ ÿê åêîíîì³÷íà, òàê ³ êóëüòóðíà, àëå ëèøå äî ò³º¿ 
ìåæ³, äîêè öå íåîáõ³äíî äëÿ óñï³øíî¿ àäàïòàö³¿ [22]. 

Íà çàãàë óêðà¿íö³ â Í³ìå÷÷èí³ º äîñèòü äîáðå ³íòå´ðîâàíèìè. «Óêðà¿íö³ 
â Í³ìå÷÷èí³ — öå º ãðóïà ëþäåé, ÿê³ áîðþòüñÿ... çà òå, ùîá ¿õ àêöåïòóâàëè 
ÿê ïîâíîïðàâíèõ ÷ëåí³â öüîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿê³ õî÷óòü ÿêèìîñü ÷èíîì ïðè-
ëîæèòèñÿ äëÿ òîãî, ùîáè ñóñï³ëüñòâî ðîçâèâàëîñÿ, ³ íàñàìïåðåä âîíè ïî-
ñò³éíî â ÿê³éñü áîðîòüá³ ì³æ äâîìà êóëüòóðàìè ³ â ïîñò³éíîìó øïàãàò³... 
³ êîæíà ëþäèíà âèð³øóº, ÿêèé çàâåëèêèé â³í ì³æ óêðà¿íñüêîþ êóëüòóðîþ ³ 
í³ìåöüêîþ êóëüòóðîþ ³ öèìè äâîìà ñóñï³ëüñòâàìè» [²íò.-12]. Íàéïîøèðå-
í³øà ìîäåëü àäàïòàö³¿ óêðà¿íö³â â Í³ìå÷÷èí³ º òâîðåííÿ ä³àñïîð (òàáë. 2): 
«Äóæå âàæêî äî í³ìö³â çíàéòè êîíòàêò. …Òóò äóæå âñå äîâãî, àëå ÿêùî 
í³ìö³ äðóç³, òî âîíè òàêè äðóç³ òî÷íî… Äóæå ïîâ³ëüíèé ïðîöåñ, àëå ÿêùî 
âæå â³í ïðîéøîâ, òî äîáðå. …Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ òóò, ç îäíîãî áîêó. Ç ³íøî-
ãî áîêó, ÿ ðîçóì³þ, ùî ÿ òóò âñå îäíî ³íîçåìåöü» [²íò.-2]; «…ÿ â³ä÷óâàþñÿ 
óêðà¿íêîþ ³ äîíèí³, õî÷à ÿ äîñèòü íåïîãàíî ðîçìîâëÿþ í³ìåöüêîþ ìîâîþ ³ 
äîñÿãëà äîñèòü íàâèê³â â Áåðë³í³ ³ ñòîþ äâîìà íîãàìè â æèòò³ ³ äóìàþ, 
ùî áóäó òóò æèòè äîñèòü äîâãèé ÷àñ, òîìó ùî â ìåíå òóò íàðîäèëàñÿ 
äèòèíà. Âñå òàêè, ÿ íå â³ä÷óâàþ ñåáå í³ìêîþ» [²íò.-12]. 

²íøîþ ïîøèðåíîþ ìîäåëëþ º ìîäåëü àñèì³ëÿö³¿: «Íó, áóëè ÿê³ñü òðóä-
íîù³ çðîçóì³òè, ùî âîíè ³íø³ — ³íø³ ñïîä³âàííÿ, âîíè ïî-³íøîìó îö³íþ-
þòü ñèòóàö³þ, â íèõ ³íøà ðåàêö³ÿ, àëå, â ïðèíöèï³, çíàþ÷è ÿê³ñü òàê³ 
çàñàäíè÷³ ðå÷³ ïðî íèõ… çíàþ÷è òàê³ ðå÷³, òî â ïðèíöèï³ äîñèòü ëåãêî 
ïðèñòîñîâóºøñÿ… ïðèñòîñîâóºòüñÿ, òî òàêèõ çâèêëèõ äëÿ í³ìö³â çðàçê³â 
ïîâåä³íêè. …³ ïðîñòî õî÷åòüñÿ òàê, ÿê âîíè, òàêèìè îáñÿãàìè ìèñëèòè» 
[²íò.-3]. Ïðè öüîìó, êîëè éäåòüñÿ ïðî êóëüòóðí³ â³äì³ííîñò³, òî ï³ä «í³-
ìåöüêîþ êóëüòóðîþ» ðåñïîíäåíòè ïåðåâàæíî ðîçóì³þòü êóëüòóðó çàõ³äíî¿ 
öèâ³ë³çàö³¿ çàãàëîì, çðàçêè ÿêî¿ ëåãêî íèìè çàñâîþþòüñÿ. Óñï³øí³ñòþ ³í-

1 Aufenthaltsverordnung (2004). Befahrbar von <http://bundesrecht.juris.de/aufenthv/
index.html> 
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òå´ðàö³¿ óêðà¿íñüê³ ì³´ðàíòè íå â îñòàííþ ÷åðãó çàâäÿ÷óþòü ìóëüòèêóëü-
òóðíîìó ñåðåäîâèùó, â ÿêå âîíè ïîòðàïëÿþòü â Í³ìå÷÷èí³. «Ýòî òàêîå 
âîò, êàê Íüþ-Éîðê èíòåðíàöèîíàëüíîå, î÷åíü òàêîå ìóëüòèêóëüòóðíîå, 
îòêðûòîå, âîò è ÿ î÷åíü õîðîøî ñåáÿ ÷óâñòâóþ â Áåðëèíå…» [²íò.-11]. 

Ó ñòàâëåíí³ óêðà¿íö³â äî í³ìåöüêîãî ñóñï³ëüñòâà äîì³íóº ïîçèòèâ-
íå ñïðèéíÿòòÿ í³ìö³â òà Í³ìå÷÷èíè çàãàëîì: «Ïîäîáàºòüñÿ í³áè íà ìåí-
òàëüíîìó ð³âí³… çàáåçïå÷åí³ñòü íå íà ô³íàíñîâîìó ð³âí³… Àëå öåé ñïîê³é 
äóæå ïðèâàáëèâèé» [²íò.-9]; «...ÿ äóæå ëþáëþ í³ìåöüêèé ìåíòàë³òåò, ¿õíþ 
ïóíêòóàëüí³ñòü, ¿õíº ðîçïëàíóâàííÿ, òàê, ÿê âîíè äóìàþòü, ìåí³ ïîäîáà-
ºòüñÿ, òîìó â ìåíå äóæå áàãàòî í³ìåöüêèõ äðóç³â…» [²íò.-12]. Õî÷à º ³ ïåâ-
í³ ìîìåíòè, ÿê³ íå çàâæäè äîáðå ñïðèéìàþòüñÿ óêðà¿íöÿìè â Í³ìå÷÷èí³: 
«...äëÿ íàøîãî ìåíòàë³òåòó äîñèòü âàæêî, áî âîíè äóæå ïðÿìî ãîâîðÿòü, 
ùî ¿ì íå ïîäîáàºòüñÿ, ùî âîíè äóìàþòü» [²íò.-2]; «…òóò ïðîñòî êîæåí 
ó ñâîºìó ôóòëÿð³. …² ó ìåíå âåëèê³ òðóäíîù³ ïîðîçóì³òèñÿ ç äåÿêèìè 
ëþäüìè, òîìó, ùî îöÿ «ëþäèíà â ôóòëÿð³», ïðî ÿêó ïèñàâ ×åõîâ, öå òå, ùî 
òóò çóñòð³÷àºø êîæíîãî äíÿ, ³ ìîÿ â³äêðèòà íàòóðà ïðîñòî íå ãîòîâà äî 
öüîãî äîñâ³äó» [²íò.-7]. 

Òàêîæ ïîçèòèâíèì çàãàëîì íàçèâàþòü ðåñïîíäåíòè ñïðèéíÿòòÿ ¿õ ñà-
ìèõ í³ìöÿìè òà í³ìåöüêèì ñóñï³ëüñòâîì: «Íàøèõ çà ùî òóò óêðà¿íö³â 
ïîâàæàþòü? Áî ìè ïðàöþºìî» [²íò.-10]; «Âîíè ö³íóþòü, íàïðèêëàä, òå, 
ùî ìè çàâæäè äîòðèìóºì ñâîãî ñëîâà, òå, ùî ìè, ð³çí³ íàø³ êâàë³ô³êàö³¿, 
ÿê³ ìè ç ñîáîþ ïðèâåçëè ³ ìè ÿê óêðà¿íñüêà íàö³ÿ, ìè òóò º íà âèñîêîìó 
ð³âí³. …² ÿ äóìàþ, ùî ìè, óêðà¿íö³ äîñèòü ñåáå òóò äîáðå çàðåêîìåíäóâà-
ëè» [²íò.-12]. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â â³äçíà÷àþòü 
â³äñóòí³ñòü ïîâòîðþâàíîãî äèñêðèì³íàö³éíîãî äîñâ³äó ñòîñîâíî ¿õíüîãî íà-
ö³îíàëüíîãî/åòí³÷íîãî ïîõîäæåííÿ, ÷àñòèíà ðåñïîíäåíò³â, ïðîòå, â³äçíà÷àº 
âèïàäêè ¿õ ñïðèéíÿòòÿ «ïî-³íøîìó», çîêðåìà ÷åðåç ¿õ ïðèíàëåæí³ñòü äî: 

–  Óêðà¿íè. «Îöå ä³éñíî áóëà ³ñòîð³ÿ äèñêðèì³íàö³¿. Öå áóëî æàõëèâî. 
Ó ìåíå áóëè äîáð³ îö³íêè... ³ äëÿ Óêðà¿íè âîíè ïðîñòî â³äí³ìàþòü ÷è áàë, 
÷è ï³âáàëà, ùîñü òàêå, ïðîñòî òîìó, ùî öå Óêðà¿íà, òîìó, ùî öå íå Ãåð-
ìàí³ÿ» [²íò.-7]; 

–  êîëèøí³õ ðåñïóáë³ê ÑÐÑÐ àáî äî ðîñ³éñüêîìîâíî¿ ñï³ëüíîòè. «Ïðå-
ïîäàâàòåëü ïîëèòèêè è èñòîðèè... ñ÷èòàë íóæíûì, ãîâîðÿ âñåãäà î Ñîâåò-
ñêîì Ñîþçå, î ñòàëèíèçìå, îáðàùàòü âíèìàíèå íà ìåíÿ è ïðîñèòü ìåíÿ 
ýòî âñå ðàññêàçûâàòü, êàê áóäòî áû ÿ òàì æèëà... ÿ âñå ýòî î÷åíü ëè÷íî 
âîñïðèíèìàëà…» [²íò.-11]; «…öå ñïðèòéíÿòòÿ ³íîçåìöÿ áóëî àáî ÿê ñîâºò-
ñêîãî íàñë³ääÿ, àáî âñ³ ðóñê³.... äëÿ íèõ, ÿê âîíè êàçàëè, «äàñ åãàëüäàñ çóï», 
ùî «òî òà ñàìà çóïà»» [²íò.-14]; 

–  Ñõ³äíîºâðîïåéñüêèõ êðà¿í. «Ñ æèëüåì ÿ ñòîëêíóëàñü ñ ïðîáëåìîé… 
íóæíî áûëî ñ âåñíû èñêàòü, ìåíÿ íå ïðåäóïðåäèëè, ÿ íà÷àëà îñåíüþ, à ìíå: 
«äåâóøêà èç Âîñòî÷íîé Åâðîïû ñ âèçîé äî ñåíòÿáðÿ? Äàæå íå íàäåéñÿ!» 
[²íò.-15]; 

–  âèõ³äö³â ³ç ìåíø åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿í. «…âîíà ìåí³ ñêàçàëà, 
ùî ÿ òóïà, ÿ íå ðîçóì³þ, òîìó ùî ÿ ç äèêî¿ êðà¿íè» [²íò.-7]; 

–  ³íîçåìö³â çàãàëîì. «…Áóëè íåïðèºìí³ ³íöèäåíòè, êîëè âëàñíå çãà-
äóâàëîñÿ, ùî ÿ ç ³íøî¿ êðà¿íè ³... êîëè åòí³÷íå ïîõîäæåííÿ â³ä³ãðàâàëî 
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ïåâíó ðîëü â àðãóìåíòàö³¿, ÷îìó ìåíå íå ìîæíà âçÿòè íà ïåâíó ðîáîòó…» 
[²íò.-3]; «Í³ìåöüê³ ñòóäåíòè, âîíè ìîá³íãóâàëè âñ³õ ³íøèõ ñòóäåíò³â, öå 
áóëî æàõëèâî…» [²íò.-5]. 

Âõîäæåííÿ â í³ìåöüêå ñóñï³ëüñòâî ðåñïîíäåíòè ââàæàþòü òðèâàëèì 
ïðîöåñîì, ÿêèé íàâðÿä ÷è ìîæíà íàçèâàòè çàâåðøåíèì: «Öåé ïðîöåñ í³êî-
ëè íå áóäå çàê³í÷åíèì. Òîáòî ÿ ìîæó òàì ÿêóñü íîâó ôàçó çîáðàçèòè, à 
òàê ÿ ïðîñòî âèäîçì³íþþñÿ» [²íò.-9]; «Ïðîöåñ ³íòå´ðàö³¿ — öå íåñê³í÷åí-
íèé ïðîöåñ, òîìó ùî íà äàíèé ìîìåíò ÿ ³íòå´ðóþñÿ ùå ³ ùå» [²íò.-12]. 
Àäàïòàö³ÿ â Í³ìå÷÷èí³ çàëåæèòü, íà çàãàë, â³ä ê³ëüêîõ ôàêòîð³â. Ñåðåä 
íèõ íàñòóïí³. 

Ì³ñöå ïðîæèâàííÿ â Í³ìå÷÷èí³ — âåëèêå ìóëüòèêóëüòóðíå ì³ñòî ÷è 
òèïîâå ìàëåíüêå í³ìåöüêå ì³ñòå÷êî. «...ßê ÿ ïðîáóâàëà ðîçìîâëÿòè (í³-
ìåöüêîþ)… öå ìàëåíüêå ì³ñòå÷êî, çàêðèòå… âîíè ðîáèëè âèãëÿä, ùî íå ðî-
çóì³þòü, ðîçâåðòàþòüñÿ ³ éäóòü, â ìàãàçèí³ òàì…» [²íò.-5]; «…â Ãàìáóðç³ 
í³ìåöüêå ñóñï³ëüñòâî íå äóæå â³ä÷óâàºòüñÿ. Ãàìáóð´ â³í òàêèé äóæå áàãà-
òîíàö³îíàëüíèé. Öå ïîðòîâå ì³ñòî, òóò êóïà âñ³õ. Òóò íå â³ä÷óâàºòüñÿ 
ÿêèõîñü ñòàíäàðòíèõ ñòåðåîòèï³â, ÿê³ ëþäè ìàþòü ïðî í³ìö³â. Â Ãàìáóð-
ç³ ìåí³ áóëî äóæå ëåãêî âæèòèñÿ…» [²íò.-16]. 

Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ. Öåé âïëèâ ìîæíà ïðîñòåæèòè íà ïðèêëà-
ä³ ïîë³òè÷íèõ ³äåíòè÷íîñòåé/ïðàêòèê. Òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ â Í³ìå÷÷èí³ 
âåäå, çîêðåìà, äî òîãî, ùî ðåñïîíäåíòè êðàùå îð³ºíòóþòüñÿ ó í³ìåöüêîìó 
ïîë³òè÷íîìó æèòò³ çàãàëîì òà â ñïåêòð³ ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é òà ¿õí³õ ïðîãðà-
ìàõ, í³æ â óêðà¿íñüêîìó ïîë³òè÷íîìó æèòò³, â ïðîãðàìàõ òà â ä³ÿëüíîñò³ 
óêðà¿íñüêèõ ïàðò³é: «...äëÿ òîãî, ùîá êîãîñü ï³äòðèìóâàòè [â Óêðà¿í³], 
òðåáà çíàòè ö³ âñ³ êîíöåïòè ³ ðîçä³ëÿòè ö³ äóìêè… Íà äàíèé ìîìåíò 
ìåí³ äóæå ³ìïîíóº Ïàðò³ÿ Çåëåíèõ â Í³ìå÷÷èí³» [²íò.-12]. 

Øëþá/öèâ³ëüíèé øëþá ³ç ïðåäñòàâíèêîì ïðèéìàþ÷î¿ (àáî òðåòüî¿) êðà-
¿íè. Ñàì³ ðåñïîíäåíòè ââàæàþòü öåé ôàêòîð âàæëèâèì, ïðîòå äîñë³äæåí-
íÿ ïîêàçàëî, ùî íàñïðàâä³ â³í ñëàáî êîðåëþºòüñÿ ³ç óñï³øí³ñòþ àäàïòàö³¿ 
óêðà¿íö³â â Í³ìå÷÷èí³. 

Ãðîìàäÿíñòâî Í³ìå÷÷èíè. Ñåðåä ðåñïîíäåíò³â º òàê³, êîòð³ â³äìîâè-
ëèñü â³ä óêðà¿íñüêîãî ãðîìàäÿíñòâà, ðîçãëÿäàþ÷è çì³íó ãðîìàäÿíñòâà ÿê 
ñïîñ³á ïîëåãøåííÿ äëÿ ñåáå ïðîöåñó ³íòå´ðàö³¿ â í³ìåöüêå ñóñï³ëüñòâî ÿê 
â ïëàí³ ïîäîëàííÿ áþðîêðàòè÷íèõ ïåðåïîí, òàê ³ â ïëàí³ çàáåçïå÷åííÿ 
ñîá³ ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîðòó: «Éäåòüñÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü äîâãîòåðì³íîâî 
ïëàíóâàòè ñâîº æèòòÿ ³ êîëè òîá³ ïîñò³éíî òðåáà ïîíîâëÿòè â³çó öå 
ïñèõîëîã³÷íî äóæå áëîêóº âïåâíåí³ñòü â ìàéáóòíüîìó» [²íò.-3]. Á³ëüø³ñòü 
æå îïèòàíèõ óêðà¿íñüêèõ ì³´ðàíò³â â Í³ìå÷÷èí³ çàëèøàþòü óêðà¿íñüêå 
ãðîìàäÿíñòâî, íàâ³òü ÿêùî íå çáèðàþòüñÿ ïîâåðòàòèñü â Óêðà¿íó âçàãàë³, 
àáî ïðèíàéìí³ ó íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó. Ïîÿñíþþòü öå ðåñïîíäåíòè 
íàñòóïíèì ÷èíîì. 

 Ïî-ïåðøå, áàæàííÿì çáåðåãòè çâ’ÿçêè ç Óêðà¿íîþ ³ ç³ ñâî¿ì ïîõîäæåí-
íÿì, çáåðåãòè ñâîþ óêðà¿íñüêó ³äåíòè÷í³ñòü: «Ï³ñëÿ ñåìè ðîê³â òè ìîæåø 
ïîäàòè íà ãðîìàäÿíñòâî, àëå öå íå â ìî¿õ ïëàíàõ. …×îìó? Â ìåíå º ìîÿ 
êðà¿íà, ïðèíàéìí³, ùå º… ß ââàæàþ, ùî ÿê ³ ðàí³øå íàëåæó äî Óêðà¿íè ³ ÿ 
ìàþ íàä³þ ïîâåðíóòèñÿ äî ñâîº¿ êðà¿íè» [²íò.-7]. 
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 Ïî-äðóãå, íåïåâí³ñòþ, ùî ñàìå â Í³ìå÷÷èí³ áóäóòü ïðîæèâàòè ó ìàéáóò-
íüîìó (ÿê àëüòåðíàòèâà ðîçãëÿäàºòüñÿ Óêðà¿íà àáî òðåòÿ êðà¿íà): «Ìåí³ 
ïîäîáàºòüñÿ, ùî ÿ òóò ïðàöþþ… ßêáè ìåí³ çàïðîïîíóâàëè òàêå ñàìå ì³ñ-
öå â ²òàë³¿, ÿ áè ïîãîäèëàñü, òîáòî ìî¿ ïðèâ’ÿçêè éäóòü äî ìî¿õ ïðîôåñ³é-
íèõ ñôåð. Òîáòî, ÿêùî á ìåí³ â Óêðà¿í³ äîñòîéíî ïëàòèëè, ÿ áè â Óêðà¿í³ 
òàê ñàìî ³ç çàäîâîëåííÿì áè âèêëàäàëà» [²íò.-9]; 

Ïî-òðåòº, â³äñóòí³ñòþ ïðàêòè÷íî¿ ïîòðåáè: «ÿêùî ÿ çàëèøóñü òóò ïðà-
öþâàòè, ÿ ãðîìàäÿíñòâî óêðà¿íñüêå â³ääàâàòè íå áóäó… Òî ëþäèíà íå ìó-
ñèòü ìàòè ãðîìàäÿíñòâî, ùîá ïðàöþâàòè â ³íø³é êðà¿í³» [²íò.-13]. 

Âîëîä³ííÿ í³ìåöüêîþ ìîâîþ, ùî ñïðèÿº óñï³øíîñò³ àäàïòàö³¿, òàêîæ º 
îäíèì ³ç ¿¿ ôàêòîð³â. Ìîâíå ïèòàííÿ ïîòðåáóº ïåâíîãî ðîç’ÿñíåííÿ. Îêð³ì 
ð³äíî¿ ìîâè, äëÿ êîìïîçèö³¿ ìîâíèõ ïðàêòèê óêðà¿íñüêèõ ³ìì³´ðàíò³â â 
Í³ìå÷÷èí³ õàðàêòåðí³ ð³äíà ìîâà îäíîãî ³ç áàòüê³â, ð³äíà ìîâà ÷îëîâ³êà/
äðóæèíè, äåðæàâíà ìîâà êðà¿íè ïðîæèâàííÿ (í³ìåöüêà) òà ìîâà, ÿêîþ 
ñï³ëêóþòüñÿ äðóç³. Îêðåìèì ôåíîìåíîì º âèêîðèñòàííÿ ³ìì³´ðàíòàìè, 
íàïðèêëàä, ðîñ³éñüêî¿ ìîâè, ÿêà âèñòóïàº òóò ìîâîþ ì³æíàðîäíîãî ñï³ë-
êóâàííÿ (éäåòüñÿ ïåðø çà âñå ïðî ãðîìàäÿí êðà¿í êîëèøíüîãî ñîöòàáîðó) 
³ òàêîæ äîäàºòüñÿ äî õàðàêòåðèñòèêè ìîâíèõ ïðàêòèê óêðà¿íñüêèõ ³ìì³-
´ðàíò³â ó Í³ìå÷÷èí³. ²íøîþ, íàáàãàòî âàæëèâ³øîþ ìîâîþ ì³æíàðîäíîãî 
ñï³ëêóâàííÿ º àíãë³éñüêà, âîëîä³ííÿ ÿêîþ ÷àñòî º äîñòàòí³ì äëÿ òîãî, 
ùîá íå îñâîþâàòè ³íø³ ìîâè, çîêðåìà é äåðæàâíó ìîâó êðà¿íè ïåðåáóâàí-
íÿ. Ïðîáëåìà ³ç âîëîä³ííÿì í³ìåöüêîþ ìîâîþ ñåðåä óêðà¿íö³â ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî â Í³ìå÷÷èí³ ìîæíà ïðîæèâàòè äîñèòü òðèâàëèé ÷àñ, íå çíàþ÷è 
í³ìåöüêî¿ ìîâè ³ íå â³ä÷óâàþ÷è ïîòðåáè ó ¿¿ âèâ÷åíí³ ÷åðåç ìóëüòèêóëü-
òóðí³ñòü âåëèêèõ í³ìåöüêèõ ì³ñò çàãàëîì òà òðóäîâèõ/íàâ÷àëüíèõ êîëåê-
òèâ³â çîêðåìà. Ïðè öüîìó á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â âîëîä³þòü àíãë³éñüêîþ 
òà ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè, à ³íîä³ òàêîæ é ³íøèìè (ïîëüñüêîþ, ³ñïàíñüêîþ, 
ôðàíöóçüêîþ): «…ìåí³ áóëî âàæ÷å ñï³ëêóâàòèñÿ ç í³ìöÿìè ÷è çàõ³äíè-
ìè ºâðîïåéöÿìè, ìåí³ áóëî ëåãøå ñï³ëêóâàòèñÿ ç Ñõ³äíîþ ªâðîïîþ. ×åðåç 
çíàííÿ ðîñ³éñüêî¿, ïîëüñüêî¿ ìîâ öå áóëî çâ³ñíî ëåãøå» [²íò.-3]; «Àíãë³é-
ñüêîþ, òî ïðîôåñ³éíà ìîâà, ìóñèòü ëþäèíà ðîçìîâëÿòè, ïèñàòè ñòàòò³, 
ðîçìîâëÿòè íà êîíôåðåíö³ÿõ. …Òîáòî, òî íå º ïîòð³áíà í³ìåöüêà, àëå ÿ 
ñòàðàþñü í³ìåöüêîþ ñï³ëêóâàòèñü íà ÿêèõîñü òàêèõ ñåì³íàðàõ âíóòð³ø-
í³õ...» [²íò.-13]. Ïðîòå íåçíàííÿ í³ìåöüêî¿ ìîâè, ÿê çàçíà÷àþòü ðåñïîíäåí-
òè, ÷àñòêîâî çâóæóº ¿õí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ óñï³øíî¿ àäàïòàö³¿ ó í³ìåöüêîìó 
ñóñï³ëüñòâ³: «Ìåí³ íå ëåãêî. …òîìó ùî ÿ äîñ³ íå çíàþ í³ìåöüêî¿ ìîâè… â 
îñîáèñòîìó ñï³ëêóâàíí³ º ìîâíèé áàð’ºð…» [²íò.-8]; «ß ïîòåðÿëà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ Óêðàèíîé äâà ãîäà èç-çà ÿçûêîâîãî áàðüåðà… ß äîëãî îâëàäåâàëà 
íåìåöêèì… ÿ íå îáùàëàñü ñ ëþäüìè íà íåìåöêîì. Ìåíÿ ýòî î÷åíü ñèëüíî 
íàïðÿãàëî» [²íò.-11]. 

ßê ïîêàçàëî íàøå äîñë³äæåííÿ, óñï³øí³ñòü àäàïòàö³¿ íå êîðåëþºòüñÿ 
ç òèì, â ÿê³é ÷àñòèí³ Í³ìå÷÷èíè ïðîæèâàþòü ðåñïîíäåíòè, ç ÿêîãî ì³ñòà 
(îáëàñò³) Óêðà¿íè âîíè ïîõîäÿòü, ç òèì, ÷è çì³íþº ì³´ðàíò êâàë³ô³êàö³þ/
ïðîôåñ³þ/ì³ñöå ïðàö³; ñëàáî êîðåëþºòüñÿ ³ç åòí³÷íèì/íàö³îíàëüíèì ïî-
õîäæåííÿì äðóæèíè/÷îëîâ³êà ðåñïîíäåíòà òà íå êîðåëþºòüñÿ ³ç ñòàòòþ, 
ñ³ìåéíèì ñòàíîì, íàÿâí³ñòþ ä³òåé, ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ðîäè÷³â. 
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Íàñë³äêè ñâîº¿ ³ìì³´ðàö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè ðåñïîíäåíòè ðîçãëÿäàþòü ÿê 
ïîçèòèâí³, ïåðø çà âñå ³ç òî÷êè çîðó âëàñíî¿ êâàë³ô³êàö³¿ òà åêîíîì³÷íî¿ 
âèãîäè â³ä ñïëàòè ïîäàòê³â ëå´àëüíî ïðàöþþ÷èìè ì³´ðàíòàìè, ÿêèìè ó 
á³ëüøîñò³ ³ º ðåñïîíäåíòè. «...ß âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèé, ³ Óêðà¿íà ïîòðà-
òèëà íà ìåíå ãðîø³, ùîá ìåíå òàêîãî âèõîâàòè, à Í³ìå÷÷èíà âçÿëà, îò, 
³… ³ ÿ ñþäè ïðè¿õàâ. Í³÷îãî íå âêëàâøè, çá³ëüøèëà ê³ëüê³ñòü âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíèõ ëþäåé. Íó, ³ ïëþñ, ÿ ïëà÷ó ïîäàòêè, â Í³ìå÷÷èí³ âîíè âèñîê³, 
Í³ìå÷÷èíà â³ä öüîãî âèãðàº» [²íò.-16]. 

Íàñë³äêè ñâîº¿ åì³´ðàö³¿ äëÿ Óêðà¿íè ðåñïîíäåíòè îö³íþþòü ÿê íåãàòèâ-
í³ ÷åðåç åêîíîì³÷í³ âòðàòè (â ïîäàòêàõ ³ â êîøòàõ, çàòðà÷åíèõ äåðæàâîþ 
íà ¿õíº íàâ÷àííÿ) òà âòðàòè ³íòåëåêòóàëüí³: «Á³ëüøå íåãàòèâí³, çâè÷àéíî. 
Òîìó, ùî â äàíèé ÷àñ ÿ íå ïðèíîøó ïðÿìî¿ åêîíîì³÷íî¿ ³ ïîë³òè÷íî¿ êîðèñ-
ò³ äëÿ Óêðà¿íè...» [²íò.-8]; «... Îíè [íàñë³äêè] ìîãóò áûòü õîðîøèå, åñëè 
Óêðàèíà íà÷íåò ðàçâèâàòü ñâîþ ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ, è ÿ òóäà âåðíóñü, 
âîò… À òàê, ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî ÿ îäíà òàêàÿ ìàëåíüêàÿ-ìàëåíüêàÿ êàïëÿ 
óòå÷êè ìîçãîâ...» [²íò.-15]. Òàêîæ íàñë³äêè ñâîº¿ åì³´ðàö³¿ äëÿ Óêðà¿íè 
ðåñïîíäåíòè ðîçãëÿäàþòü ³ ÿê ïîçèòèâí³, ïî-ïåðøå, ç åêîíîì³÷íî¿ òî÷êè 
çîðó — ÷åðåç çìåíøåííÿ ð³âíÿ áåçðîá³òòÿ. Ïðè öüîìó çíà÷åííÿ ô³íàíñîâî-
ãî âëèâàííÿ ÷åðåç ãðîøîâ³ ïåðåêàçè ³ç Í³ìå÷÷èíè â Óêðà¿íó ðåñïîíäåíòè 
ðîçö³íþþòü ÿê íåçíà÷íå, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî Í³ìå÷÷èíà çíàõîäèòüñÿ 
íà òðåòüîìó ì³ñö³ (ï³ñëÿ Ðîñ³¿ òà ÑØÀ) çà ñóìàìè ãðîøîâèõ ïåðåêàç³â 
äî Óêðà¿íè [4]. Ïî-äðóãå, ïîçèòèâíèìè ðåñïîíäåíòè ââàæàþòü íàñë³äêè 
ç òî÷êè çîðó êóëüòóðè, ìàþ÷è íà óâàç³ ïðèâíåñåííÿ ð³çíèõ êóëüòóðíèõ 
çðàçê³â, åëåìåíò³â ³äåîëîã³é òà ñïîñîáó ìèñëåííÿ ³ç ªâðîïè äî Óêðà¿íè: 
«...òàê áàãàòî… ð³çíîãî äîñâ³äó ïðèâîçèòüñÿ ç ñîáîþ ³ ä³ëèòüñÿ... ï³ä ÷àñ 
òèõ ñàìèõ òåëåôîíàò³â, ï³ä ÷àñ òîãî, ùî ðîçêàçóºòüñÿ ïðî òå, ùî íîâî-
ãî òóò... çàïîçè÷åíî âïðîâàäæóºòüñÿ íà Óêðà¿í³. ×è õî÷åø òè, ÷è í³, òè 
òàê ñàìî ïîâîäèø ñåáå íà Óêðà¿í³, ÿê ³ òóò» [²íò.-12]. Ïî-òðåòº, ïîçèòè-
âîì ðåñïîíäåíòè ââàæàþòü ïîøèðåííÿ çíàííÿ ïðî Óêðà¿íó ñåðåä í³ìö³â òà 
ºâðîïåéö³â çàãàëîì. 

ßê îñíîâíèé îñîáèñò³ñíèé íàñë³äîê ì³´ðàö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè á³ëüø³ñòü 
ðåñïîíäåíò³â íàçèâàþòü ñàìîðîçâèòîê, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ìîæëèâ³ñòü 
êðàùå âèêîíóâàòè ñâîþ ðîáîòó, ïîêðàùåííÿ ñâîº¿ êâàë³ô³êàö³¿ àáî ¿¿ íà-
áóòòÿ, îñâ³òó, ðîçøèðåííÿ ñâ³òîãëÿäó: «…ÿ âèâ÷èëà áàãàòî ðå÷åé, ÿê³ ÿ íå 
çìîãëà áè âèâ÷èòè â ìîºìó ì³ñò³, â Ìèêîëàºâ³ íåìà ìîæëèâîñò³ çðîçó-
ì³òè, ùî òàêå äèâåðñèòåò ìîâ, êðà¿í, ëþäåé, ìåíòàë³òåò³â ³ òàê äàë³. 
ß çðîçóì³ëà áàãàòî ðå÷åé, ÿ íå ò³ëüêè âèâ÷èëà, ÿ çðîçóì³ëà áàãàòî ðå÷åé, 
ÿ ïðîñòî âèðîñëà òóò ÿê îñîáèñò³ñòü. Öå áóëî íàñë³äîê òîãî, ùî ìåí³ 
ïðîñòî òðåáà áóëî âèæèâàòè ñàìîñò³éíî» [²íò.-7]. Ùå îäíèì íàñë³äêîì 
ðåñïîíäåíòè ââàæàþòü çàëó÷åííÿ äî «ºâðîïåéñüêî¿ êóëüòóðè», ÿêå ÷àñòî 
ïîâ’ÿçóþòü ç³ çì³íàìè âëàñíèõ êóëüòóðíèõ ïðàêòèê, ùî â³äáóâàºòüñÿ â 
ïðîöåñ³ àäàïòàö³¿: «...ÿ áà÷ó çðóøåííÿ â ñîá³... Òî ÿ óæå ³íøà, ³íøà — ºâðî-
ïåçîâàíà, íå òàêà, ÿê ò³. Àëå ªâðîïà ïñóº ëþäåé, ³ ÿ äóìàþ, ùî ÿêùî ÿ íà 
äîâøå çàëèøóñÿ, òî ÿ ñòàíó òàêà æ ÷åðñòâà, áåçäóøíà… Öå òàêà õâîðî-
áà» [²íò.-10]; «...ÿ ñòàëà âûáèðàòü êàêîé-òî áîëåå íåéòðàëüíûé ñòèëü è 
áðîñèëà íîñèòü êàáëóêè è... êîðîòêèå þáêè... Êàê-òî íåìåöêîå îáùåñòâî 
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âíåñëî ñâîé âêëàä â ìîé ñòèëü îäåæäû, è ÿ ýòî âîò ðàçëþáèëà è íå õî÷åò-
ñÿ ìíå íîñèòü âñÿêèå ðþøå÷êè…» [²íò.-11]. 

Äðóãîðÿäíèì íàñë³äêîì ðåñïîíäåíòè ââàæàþòü ïîêðàùåííÿ ô³íàíñîâî-
ãî çàáåçïå÷åííÿ ñåáå îñîáèñòî òà ñâîº¿ ñ³ì’¿. Òàêîæ îäíèì ³ç îñîáèñò³ñíèõ 
íàñë³äê³â ìîæíà ââàæàòè çì³íè ó ðå´³îíàëüí³é ³äåíòè÷íîñò³ ðåñïîíäåíò³â, 
ÿêà íàáóâàº ïåâíèõ ôîðì íåîäíîçíà÷íîñò³ òà ñòàº «áàãàòîïîâåðõîâîþ», ïî-
ïîâíþþ÷èñü «í³ìåöüêîþ», «ºâðîïåéñüêîþ», êîñìîïîë³òè÷íîþ ñêëàäîâè-
ìè: «...â ìåíå ÷îëîâ³ê êîñìîïîë³ò, òàê ñàìî ÿê ÿ âæå. Òàê, â ìåí³ óêðà-
¿íñüêà êðîâ ³ ÿ óêðà¿íêà, àëå ìåí³ ïðàêòè÷íî âñå îäíî äå æèòè, ëèø áè 
áóòè ç ÷îëîâ³êîì, ç ñ³ì’ºþ» [²íò.-5]; «ß äóìàþ, ùî ÿ âñå-òàêè óêðà¿íêà... 
À ïîò³ì, ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî í³ìêà, à ï³ñëÿ í³ìêè, âæå íàïåâíî ïðîñòà 
æèòåëüêà ñâîãî ñåëà íà Òåðíîï³ëüùèí³» [²íò.-12]; «ß äóìàþ, ùî íàéïåð-
øå óêðà¿íåöü, àëå… äåñü ÷àñòèíà ìåíå º òðîõè í³ìåöüêà, ÷àñòèíà ìåíå 
º ³ ïîëüñüêà ³ àíãë³éñüêà, ÿêîñü òàê âîíî íàì³øóºòüñÿ, àëå ïåðø çà âñå 
óêðà¿íåöü, ïîò³ì âæå âñå ðåøòà» [²íò.-13]. Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî àñèì³-
ëÿö³éí³ ïðîÿâè â õîä³ àäàïòàö³¿ ó í³ìåöüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ íå ïîçáàâëÿþòü 
ðå´³îíàëüíó ³äåíòè÷í³ñòü ðåñïîíäåíò³â ¿¿ «óêðà¿íñüêî¿ ñêëàäîâî¿», ùî çáå-
ð³ãàºòüñÿ íèìè ñêîð³øå ÿê íàãàäóâàííÿ ïðî ïîõîäæåííÿ, í³æ ÿê ðåçóëüòàò 
àêòóàëüíî¿ ñàìî³äåíòèô³êàö³¿: «ß ðîçóì³þ, ùî ÿê áè ìåí³ íå õîò³ëîñÿ ðîç-
ïðàâèòè êðèëà ³ ñêàçàòè, ùî ÿ òàì êîñìîïîë³ò ³ íå ìàþ ïðèíàëåæíîñò³ 
äî íàö³îíàëüíèõ îçíàê, ÿ íà ïåðøîìó ì³ñö³ ïðèâ’ÿçàíà äî ñâîãî ïàñïîðòà, 
ÿ óêðà¿íñüêîãî ïîõîäæåííÿ» [²íò.-9]. 

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â ñâîº ìàéáóòíº íå ïîâ’ÿçóº ³ç ïî-
ñò³éíèì ïðîæèâàííÿì â Óêðà¿í³. Îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ôàêòîð³â, ùî 
ñòðèìóþòü îïèòàíèõ óêðà¿íö³â ó Í³ìå÷÷èí³ â³ä ïîâåðíåííÿ äî Óêðà¿íè, 
âîíè íàçèâàþòü òðóäíîù³ ðåàäàïòàö³¿ â åêîíîì³÷íî ìåíø ðîçâèíåí³é êðà-
¿í³: «Â Ìèêîëàºâ³ â ìåíå íåìàº í³ÿêèõ ïåðñïåêòèâ, êîìó ÿ ïîòð³áíà? 
Ñèíõðîííèé ïåðåêëàäà÷ í³ìåöüêî¿, àíãë³éñüêî¿, ÿïîíñüêî¿ ìîâè â Ìèêîëàº-
â³ (ñì³ºòüñÿ) — öå ÿêîñü íå äóæå ïåðñïåêòèâíî» [²íò.-7]. Öå (ðàçîì ³ç òðè-
âàë³ñòþ ïåðåáóâàííÿ â Í³ìå÷÷èí³ íà ìîìåíò ³íòåðâ’þ) ³ çóìîâëþº â³äíåñåí-
íÿ óêðà¿íñüêî¿ ì³´ðàö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè äî âèäó ïîñò³éíî¿ àáî äîâãîòðèâàëî¿. 

Ïðîòå ³ íàçâàòè Í³ìå÷÷èíó ÷è êîíêðåòíå ì³ñòî â Í³ìå÷÷èí³ ÿê ì³ñöå, 
äå âîíè ïëàíóþòü æèòè â ìàéáóòíüîìó, ðåñïîíäåíòè òàêîæ çäåá³ëüøîãî íå 
ìîæóòü. Íàòîì³ñòü ïåðåâàæàþòü êîðîòêîòåðì³íîâ³ ïëàíè íà ê³ëüêà ðîê³â 
íàïåðåä, ùî ïîâ’ÿçàí³ ïåðø çà âñå ³ç ì³ñöåì ðîáîòè: «Äåñü õîò³ëîñü áè 
âæå äå ³íäå ïî¿õàòè ïîæèòè. Ïðîñòî, ùîá ùîñü íîâå ïîáà÷èòè... íàáðèä-
ëà [Í³ìå÷÷èíà], ùîá ïðîñò³øå âèñëîâèòèñü» [²íò.-3]; «Ìî¿ìè ïëàíàìè 
íà ìàéáóòíº º çàê³í÷åííÿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè... Ïî¿õàòè ïðàöþâàòè íà 
îñíîâ³ ö³º¿ îñâ³òè êóäèñü, â ÿêóñü ³íøó êðà¿íó, àáî ïîâåðíóòèñü â Óêðà¿íó» 
[²íò.-8]; «...â ê³íöåâîìó ï³äñóìêó, òî ÿ áè õîò³â ïîâåðíóòèñÿ äîäîìó. Íå 
çíàþ, ÿê òàì áóäå... Ç ³íøî¿ ñòîðîíè, ö³êàâî òàêîæ â ³íøèõ êðà¿íàõ ïîïðà-
öþâàòè, ³íøó ìåíòàëüí³ñòü ï³çíàòè, ³íøèõ ìîâ íàâ÷èòèñü... Àáî íàéòè 
äåñü ïðàöþ ìîæå â Ïîëüù³, âîíà ìåí³ òåæ áëèçüêà» [²íò.-13]; «ß ñ÷èòàþ, 
ýòî î÷åíü õîðîøèé ãîðîä [Áåðë³í], ÷òîáû ïîó÷èòüñÿ è ïîðàáîòàòü, íî ýòî 
êîíå÷íî íå ãîðîä, â êîòîðîì ÿ áû õîòåëà æèòü… ìíå, êîíå÷íî, õîòåëîñü 
áû â Èòàëèþ... íî åñëè íå ñëîæèòñÿ... Ó ìåíÿ êàê áû òàêîé âàðèàíò åñòü, 
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ïëàí «Á» — ÿ õîòåëà áû ïðåïîäàâàòü â Óêðàèíå» [²íò.-15]. Òàêó ñèòóàö³þ 
ìîæíà ïîÿñíèòè äîñèòü âèñîêîþ òåðèòîð³àëüíîþ ìîá³ëüí³ñòþ ðåñïîíäåíò³â 
ó ïëàí³ ð³çíîãî ðîäó ì³´ðàö³éíîãî äîñâ³äó ó ìèíóëîìó ³ òåïåð³øíüîìó, à 
òàêîæ øèðîêèìè ìîæëèâîñòÿìè, ÿê³ â³äêðèâàþòüñÿ ïåðåä íèìè â ïðîôå-
ñ³éíîìó ïëàí³ ç îãëÿäó íà íàáóòèé ó Í³ìå÷÷èí³ òà â ³íøèõ êðà¿íàõ äîñâ³ä. 
Ó çâ’ÿçêó ç öèì ñâîº ìàéáóòíº á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â ÿêùî ³ ïëàíóþòü, òî 
áåç äîâãîòåðì³íîâî¿ ïðèâ’ÿçêè äî ïåâíîãî ì³ñòà ÷è êðà¿íè. 

Âèñíîâêè. Õî÷à òðàäèö³éíî íàéçíà÷í³øèì âèäîì óêðà¿íñüêî¿ ì³´ðàö³¿ 
äî Í³ìå÷÷èíè ââàæàºòüñÿ òðóäîâà ì³´ðàö³ÿ, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ âèÿâè-
ëî é ³íø³ ¿¿ õàðàêòåðèñòèêè. Íàá³ð ì³´ðàíòñüêèõ ïðàêòèê ó Í³ìå÷÷èí³ 
ñåðåä îïèòàíèõ óêðà¿íö³â º íå çîâñ³ì òèïîâèì äëÿ êëàñè÷íî¿ òðóäîâî¿ ì³-
´ðàö³¿ (íàïðèêëàä, ðåãóëÿðí³ñòü òà ñóìè ãðîøîâèõ ïåðåêàç³â), õî÷à ó á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â ïîøóêè ðîáîòè º îäí³ºþ ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðè÷èí ì³´ðàö³¿ 
äî Í³ìå÷÷èíè. Òàêà ñèòóàö³ÿ ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ðåñïîíäåíòè øóêàþòü 
íîâó ðîáîòó ó Í³ìå÷÷èí³, ÿê ïðàâèëî, íå çàäëÿ óòðèìàííÿ ñ³ì’¿ â Óêðà¿í³, 
à äëÿ çàäîâîëåííÿ îñîáèñò³ñíèõ ïîòðåá ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. 

Ïðîöåñ àäàïòàö³¿ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðîõîäèòü óñï³øíî, ùî ïåâíîþ 
ì³ðîþ ïîÿñíþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ íååêîíîì³÷íèõ, êóëüòóðíèõ òà îñîáèñò³ñíèõ 
÷èííèê³â ó ìàòðèö³ ïðè÷èí ì³´ðàö³¿ óêðà¿íö³â äî Í³ìå÷÷èíè, à òàêîæ â³ä-
ñóòí³ñòþ çíà÷íèõ çì³í ó êëàñîâ³é ³äåíòè÷íîñò³ ðåñïîíäåíò³â ÷åðåç ì³´ðà-
ö³þ. Ùå îäíèì âàæëèâèì ôàêòîðîì óñï³øíîñò³ àäàïòàö³¿, íà íàøó äóìêó, 
º ïîïåðåäíÿ òåðèòîð³àëüíà ìîá³ëüí³ñòü ðåñïîíäåíò³â, ÿêà ÷àñòêîâî ³ ñòàëà 
ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ íååêîíîì³÷íèõ ïðè÷èí ì³´ðàö³¿. 

Ó äîñë³äæåíí³ àäàïòàö³éíèõ ïðîöåñ³â â ñåðåäîâèù³ óêðà¿íö³â â Í³ìå÷÷è-
í³ äîñèòü íåñïîä³âàíèìè âèÿâèëèñü äåÿê³ ìîìåíòè. Ïî-ïåðøå, öå òîé ôàêò, 
ùî çíà÷íà ÷àñòèíà ðåñïîíäåíò³â, ñèëüíî ³íòå´ðîâàíèõ â í³ìåöüêå ñóñï³ëü-
ñòâî, íå âîëîä³þòü ïðè öüîìó í³ìåöüêîþ ìîâîþ, ïðîæèâàþ÷è òðèâàëèé ÷àñ 
ó ö³é êðà¿í³, ³ ïîÿñíþþòü öå ñïåöèô³êîþ íåàíãëîìîâíî¿ ìóëüòèêóëüòóðíî¿ 
êðà¿íè, ÿêîþ º Í³ìå÷÷èíà. Íåçâàæàþ÷è íà öå ïîâíà óñï³øíà àäàïòàö³ÿ 
çàëåæèòü â³ä çíàííÿ í³ìåöüêî¿ ìîâè. Ïî-äðóãå, íåî÷³êóâàíèì âèÿâèëîñü 
òå, ùî óñï³øí³ñòü àäàïòàö³¿ ïðàêòè÷íî íå çàëåæèòü â³ä åòíî íàö³îíàëüíîãî 
ïîõîäæåííÿ ÷îëîâ³êà/äðóæèíè ³ íå çàëåæèòü â³ä âèêîíóâàíî¿ ðîáîòè òà 
ð³âíÿ êâàë³ô³êàö³¿, îñê³ëüêè ðåñïîíäåíòè, ïî-ïåðøå, â³ä÷óâàþòü çàäîâîëå-
í³ñòü ¿õí³õ êóëüòóðíèõ òà îñîáèñò³ñíèõ ïîòðåá ³ çàçíà÷àþòü, ùî ïåðåáóâàí-
íÿ â Í³ìå÷÷èí³ â³äïîâ³äàº ¿õí³ì î÷³êóâàííÿì; ïî-äðóãå, á³ëüø³ñòü îïèòà-
íèõ ðåñïîíäåíò³â çà ðîêè ñâîãî ïðîæèâàííÿ â Í³ìå÷÷èí³ îòðèìàëè äîñâ³ä 
âèêîíàííÿ ðîá³ò ð³çíî¿ êâàë³ô³êàö³¿. 

Óêðà¿íö³ ó Í³ìå÷÷èí³ àäàïòóþòüñÿ çäåá³ëüøîãî çà ìîäåëÿìè àñèì³ëÿö³¿ 
(ÿêà, ïðîòå, º íåïîâíîþ ÷åðåç îïèñàí³ îñîáëèâîñò³ ìîâíèõ ïðàêòèê óêðà-
¿íö³â òà ÷åðåç «óêðà¿íñüêó ñêëàäîâó» ðå´³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ðåñïîíäåí-
ò³â) òà òâîðåííÿ ä³àñïîð (ïðè öüîìó ÷àñòî ìàþòüñÿ íà óâàç³ íå ä³àñïîðè ó 
êëàñè÷íîìó âèãëÿä³, à ñêîð³øå íîâ³òíº ÿâèùå ðåàëüíî ³ñíóþ÷î¿ ä³àñïîðè, 
ñòâîðåíî¿ ó â³ðòóàëüíîìó ñâ³ò³). Óñï³øíà àäàïòàö³ÿ ³ çíà÷íà òåðèòîð³àëüíà 
ìîá³ëüí³ñòü ðåñïîíäåíò³â äî òà ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â Í³ìå÷÷èí³ ðàçîì ³ç 
ïîáîþâàííÿìè ïåðåä ðåàäàïòàö³ºþ â Óêðà¿í³ âåäóòü äî òîãî, ùî ó á³ëüøîñò³ 
îïèòàíèõ óêðà¿íñüêèõ ³ìì³´ðàíò³â â Í³ìå÷÷èí³ íåìàº ïëàí³â ïîâåðòàòèñü 
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íà ïîñò³éíå ïðîæèâàííÿ äî Óêðà¿íè, à íàòîì³ñòü âîíè ïëàíóþòü æèòè ó 
Í³ìå÷÷èí³ ÷è ³íøèõ êðà¿íàõ. 

Ï³äñóìîâóþ÷è, çàçíà÷èìî, ùî ó ð³çíèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ñó÷àñíî¿ óêðà-
¿íñüêî¿ ì³´ðàö³¿ äî Í³ìå÷÷èíè ð³âíîçíà÷íèìè ³ç ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè 
ôàêòîðàìè º êóëüòóðí³ òà îñîáèñò³ñí³, ÿê³ ³íîä³ ñòàþòü íàâ³òü âàæëèâ³øè-
ìè. Öÿ òåíäåíö³ÿ ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ó òàêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ, ÿê ïðè÷èíè 
³ íàñë³äêè ì³´ðàö³¿, òà â ñîö³îêóëüòóðí³é àäàïòàö³¿ ì³´ðàíò³â ó ïðèéìàþ-
÷îìó ñóñï³ëüñòâ³. 

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè 

1. Ãîäîâàíñüêà Î. Íîâ³òíÿ óêðà¿íñüêà ä³àñïîðà. Òðóäîâ³ ì³ãðàíòè â ²òàë³¿, ²ñïàí³¿ òà Ïîðòó-
ãàë³¿ — Ëüâ³â : ²íñòèòóò íàðîäîçíàâñòâà ÍÀÍ Óêðà¿íè, 2011. — 192 ñ. 

2. ²âàíêîâà-Ñòåöþê Î. Á. ²íñòèòóö³éí³ àñïåêòè ôîðìóâàííÿ ìåðåæ ì³ãðàíò³â: ä³ÿëüí³ñòü 
öåðêâè // Ñó÷àñí³ ñóñï³ëüí³ ïðîáëåìè ó âèì³ð³ ñîö³îëîã³¿ óïðàâë³ííÿ : çá³ðíèê íàóêîâèõ 
ïðàöü ÄîíÄÓÓ. Ñåð³ÿ «Ñîö³îëîã³ÿ». — Äîíåöüê : ÄîíÄÓÓ, 2011. — Ò. Õ²², âèï. 211. — 
Ñ. 143–150. 

3. Êà÷àðàáà Ñ. Åì³ãðàö³ÿ ç Çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè 1919–1939. — Ëüâ³â: ËÍÓ ³ì. ². Ôðàíêà, 
2003. — 415 ñ. 

4. Îâ÷àðîâà Ë. Ï. Ïðèâàòí³ ãðîøîâ³ ïåðåêàçè ³ ðîçâèòîê åêîíîì³êè // Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ 
òà åòíîêóëüòóðí³ íàñë³äêè ì³ãðàö³¿ äëÿ Óêðà¿íè : çá. ìàòåð³àë³â íàóê.-ïðàêò. êîíô. (Êè¿â, 
27 âåðåñíÿ 2011 ð.) / óïîðÿä. Î. À. Ìàëèíîâñüêà. — Ê.: Í²ÑÄ, 2011. — Ñ. 105–114. 

5. Ïîíàìàðåâà À., Òàòóíö Ñ. Èíòåãðàöèÿ ìóñóëüìàíñêèõ îáùèí â åâðîïåéñêîå îáùåñòâî 
è âíåøíåïîëèòè÷åñêèé ôàêòîð // Âåñòí. Ìîñê. óí-òà. Ñåð. 18: Ñîöèîëîãèÿ è ïîëèòîëî-
ãèÿ. — 2008. — ¹ 1. — Ñ. 21–40. 

6. Ïðèáèòêîâà ². Ñó÷àñí³ ì³ãðàö³éí³ ïðîöåñè: òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ àñïåêòè äîñë³äæåíü 
// Ñîö³îëîã³ÿ: òåîð³ÿ, ìåòîäè, ìàðêåòèíã. — 1999. — ¹ 1. — Ñ. 161–172. 

7. Ðîâåí÷àê Î., Âîëîäüêî Â. Ì³æíàðîäíà ì³´ðàö³ÿ: òåîð³ÿ òà ïðàêòèêà : ìîíîãðàô³ÿ. — 
Ëüâ³â : Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà, 2015. — 412 ñ. 

8. Óêðà¿íñüêà òðóäîâà ì³´ðàö³ÿ ó êîíòåêñò³ çì³í ñó÷àñíîãî ñâ³òó: çá³ðíèê íàóêîâèõ ñòàòåé / 
çà ðåä. ². Ìàðêîâà. — Ëüâ³â: Ìàíóñêðèïò, 2005. — 188 ñ. 

9. Óêðà¿íö³ â Í³ìå÷÷èí³, http://www.litopy.com.ua/DIASPORA/NIMECHCHYNA/UKRAYIN-
TSI-V-MIMECHCHYNI 

10. Öàïåíêî È. Ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ìåæäóíàðîäíîé ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ // 
Ìèðîâàÿ ýêîíîìèêà è ìåæäóíàðîäíûå îòíîøåíèÿ. — 1999. — ¹ 3. — Ñ. 52–63. 

11. Amelina A. Gendered Strategies of Social Support and their Inequality Effects in the Con-
text of German-Ukrainian Transnational Space // COMCAD working paper / Gen. Ed. 
T. Faist. — Centre on Migration, Citizenship and Development, Bielefeld. — 2009. — 
No. 67. — P. 1–40. 

12. Amelina A. Hierarchies and Categorical Power in Cross-Border Science: Analysing Scientists’ 
Transnational Mobility between Ukraine and Germany // Southeast European and Black Sea 
studies. — 2013. — Vol. 13(2). — P. 141–155. 

13. BMI — Federal Ministry of the Interior / Migration and integration. — http://www.bmi.
bund.de/EN/Topics/Migration-Integration/migration-integration_node.html;jsessionid=034
7189297B992BD888182579A937DA1.2_cid287 

14. Dastidar M. Rasism in Germany: Double-Talk by Political Parties // Economic and Political 
Weekly. — 2001. — Vol. 36, ¹ 12. — P. 1006–1008. 

15. Düvell F. Ukraine — Europe’s Mexico // Central and Eastern Europe, Research Resources 
Report 1/3. — Oxford: Centre on Migration, Policy and Society, Oxford University, 2007. — 
P. 1–9. 

16. International Migration Outlook 2012 / OECD Publishing. — http://dx.doi.org/101787/
migr_outlook-2012-en. 

17. Jungwirth I. Gendered Configurations: Transborder Professional Careers of Migrant Women 
// Migracijske i etnièke teme. — 2001. — Mar. — Vol. 27, Issue 1. — P. 105–121. 



88

ISSN 2304–1439. Â³ñíèê ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà. Ñîö³îëîã³ÿ ³ ïîë³òè÷í³ íàóêè. 2016. Ò. 21. Âèï. 1 (24).

18. Kivisto P. Multiculturalism in a Global Society. — Oxford, Malden: Blackwell Publishing, 
2002. — IX, 232 p. 

19. Lutz H., Palenga-Möllenbeck E. Care Work Migration in Germany: Semi-Compliance and 
Complicity // Social Policy and Society. — 2010. — Vol. 9, No. 3. — P. 419–430. 

20. Michalowski I. What is The Dutch Integration Model, And Has it Failed? // Focus Migration: 
Policy Brief. — 2005. — ¹ 1, April. — P. 1–4. 

21. Multiculturalism Has Failed // International Political Economy Zone. — July 13, 2007. — 
Available from: http://ipezone.blogspot.com/2007/07/multiculturalism-has-failed.html. — 
Cited on 24 October 2009. 

22. On Integrating Immigrants in Germany // Population and Development Review. — 2006. — 
Vol. 32, ¹ 3. — P. 597–599. 

23. Parusel B. The Impact of visa Policy on Migration. A Case Study of German and Immigration 
from Poland, Romania and Bulgaria // Migration from Eastern European Countries to the 
European Union in the Context of Visa Policy / Ed. by M. Lesiñska, E. Matejko, O. Wasilews-
ka. — Warsaw: Stefan Batory Foundation, 2012. — P. 40–63. 

24. Popyt na prace cudzoziemców. Polska i s¹siedzi / red. S. Golinowska. — Warszawa: IPISS, 
2004. — 240 s. 

25. World Migration 2005: Costs and Benefits of International Migration // IOM World Migra-
tion Report Series. Vol. 3. — Geneva: International Organization for Migration, 2005. 

References 

1. Hodovanska, O. Novitnja ukrajins’ka diaspora. Trudovi mihranty v Italiji, Ispaniji ta Por-
tuhaliji [The latest Ukrainian diaspora. Labor migrants in Italy, Spain and Portugal]. Lviv : 
Instytut Narodoznavstva NANU, 2011. 

2. Ivankova-Stecjuk, O. B. Instytucijni aspekty formuvannja merezh mihrantiv: dojalnist’ cerkvy. 
[Institutional aspects of formation of a network of migrants: activity of church] Suchasni 
suspilni problemy u vymiri sociolohiji upravlinnja [Modern public problems in measurement 
of sociology of management]. Zbirnyk naukovykh prats DonDUU. Seriya «Sociolohija»Õ²²,no 
211 (2011): 143–150. 

3. Kacharaba, S. Emihracija z Zakhidnoji Ukrajiny 1919–1939 [Emigration from the Western 
Ukraine 1919–1939]. Lviv: Lviv University Press, 2003. 

4. Ovcharova, L. P. Pryvatni hroshovi perekazy i rozvytok ekonomiky [Private money transfers 
and development of economy],In Socialno-ekonomichni ta etnokulturni naslidky mihraciji dlja 
Ukrajiny [Social and economic and ethnocultural consequences of migration for Ukraine] : zb. 
materialiv nauk.-prakt. konf. (Kyiv, 27 September 2011) compiled by O. A. Malynovska. — 
Kyiv: NISD, 2011. 

5. Ponomareva, A. and Tatunts, S. Integracija musul’manskikh obshchin v evropejskoe ob-
shchestvo i vneshnepoliticheskij factor. [Integration of Muslim communities into the Euro-
pean society and foreign policy factor] Vestnik Moskovsk Univ. Ser. 18. Sociologija i poli-
tologija 1 (2008):21–40. 

6. Prybytkova, I. Suchasni mihracijni procesy: teoretyko-metodolohichni aspekty doslidzhen. 
[Modern migratory processes: teoretiko-methodological aspects of researches] Sociolohija: teo-
rija, metody, marketynh 1(1999): 161–172. 

7. Rovenchak, O. and Volodko, V. Mizhnarodna migracija: teorija ta praktyka. [International 
migration: theory and practice] Lviv : Lviv University Press, 2015. 

8. Markov, I., ed. Ukrajinska trudova migracija u konteksti zmin suchasnoho svitu. [The Ukrai-
nian labor migration in the context of changes of the modern world] Collection of papers. 
Lviv: Manuskrypt, 2005. 

9. Ukrajinci v Nimechchyni. — http://www.litopy.com.ua/DIASPORA/ 
10. Tsapenko, I. Socialno-politicheskie postedstvija mezhdunarodnoj migracii naselenija. [Socio-

political consequences of the international population shift] Mirovaja ekonomika i mezhdun-
arodnye otnoshenija 3 (1999):52–63. 

11. Amelina, A. Gendered Strategies of Social Support and their Inequality Effects in the 
Context of German-Ukrainian Transnational Space. COMCAD working paper 67 (2009): 
1–40. 



89

ISSN 2304–1439. Â³ñíèê ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà. Ñîö³îëîã³ÿ ³ ïîë³òè÷í³ íàóêè. 2016. Ò. 21. Âèï. 1 (24).

12. Amelina, A. Hierarchies and Categorical Power in Cross-Border Science: Analysing Scientists’ 
Transnational Mobility between Ukraine and Germany. Southeast European and Black Sea 
studies 13, no 2.(2013):141–155. 

13. Migration and integration. BMI — Federal Ministry of the Interior. — http://www.bmi.bund.
de/EN/Topics/Migration-Integration/migration-integration_node.html;jsessionid=03471892
97B992BD888182579A937DA1.2_cid287 

14. Dastidar, M. Rasism in Germany: Double-Talk by Political Parties. Economic and Political 
Weekly 36, no 12 (2001): 1006–1008. 

15. Düvell, F. Ukraine — Europe’s Mexico. Central and Eastern Europe, Research Resources 
Report 1/3, Oxford. — Centre on Migration, Policy and Society, Oxford University, 2007. 

16. OECD Publishing. International Migration Outlook 2012. — http://dx.doi.org/101787/migr_
outlook-2012-en. 

17. Jungwirth, I. Gendered Configurations: Transborder Professional Careers of Migrant Wom-
en. Migracijske i etnièke teme 27, no 1(2001): 105–121. 

18. Kivisto, P. Multiculturalism in a Global Society. Oxford, Malden: Blackwell Publishing, 2002. 
19. Lutz, H.and Palenga-Möllenbeck, E. Care Work Migration in Germany: Semi-Compliance and 

Complicity. Social Policy and Society 9, no 3: 419–430. 
20. Michalowski, I. What is The Dutch Integration Model, And Has it Failed? Focus Migration: 

Policy Brief 1, April (2005): 1–4. 
21. International Political Economy Zone. Multiculturalism Has Failed. — Accessed July 13, 

2007. — <http://ipezone.blogspot.com/2007/07/multiculturalism-has-failed.html> 
22. On Integrating Immigrants in Germany. Population and Development Review 32, no 3 (2006): 

597–599. 
23. Parusel, B. The Impact of visa Policy on Migration. A Case Study of German and Immigration 

from Poland, Romania and Bulgaria, In Migration from Eastern European Countries to the 
European Union in the Context of Visa Policy ed. by M. Lesiñska, E. Matejko, O. Wasilewska. 
Warsaw: Stefan Batory Foundation, 2012. 

24. Golinowska, S, ed. Popyt na prace cudzoziemców. Polska i s¹siedzi. Warszawa: IPISS, 2004. 
25. World Migration 2005: Costs and Benefits of International Migration. IOM World Migration 

Report Series 3 (2005) 

Ñòàòòÿ íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 10.02.2016 

Ðîâåí÷àê Î. À. 
êàôåäðà èñòîðèè è òåîðèè ñîöèîëîãèè 
Ëüâîâñêîãî íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè È. Ôðàíêî, 
óë. Óíèâåðñèòåòñêàÿ, 1, à. 318, ã. Ëüâîâ, 79000, Óêðàèíà 

ÑÎÖÈÎÊÓËÜÒÓÐÍÛÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ 
ÓÊÐÀÈÍÑÊÎÉ ÝÌÈÃÐÀÖÈÈ Â ÃÅÐÌÀÍÈÞ 

Àííîòàöèÿ 
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ îñîáåííîñòåé ñîâðåìåííîé óêðàèíñêîé ýìèãðà-

öèè â Ãåðìàíèþ. Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áàçèðóåòñÿ íà àâòîðñêîé òåîðåòè-
÷åñêîé îñíîâå èññëåäîâàíèÿ ìåæäóíàðîäíûõ ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ. Ãëàâíûìè 
ïðîáëåìàìè ñòàòüè ñòàëè ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå âçàèìîñâÿçè óêðàèíñêîé ìèãðà-
öèè â Ãåðìàíèþ è âèäîèçìåíåíèÿ ñîñòàâíûõ èäåíòè÷íîñòè ìèãðàíòîâ. Òàêæå öåí-
òðàëüíûì ïðåäìåòîì àíàëèçà ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè äâóñòîðîííåãî ïðîöåññà 
ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè óêðàèíöåâ â Ãåðìàíèè, ó÷àñòâóåò â êîòîðîì, ïîìèìî 
ñàìûõ ìèãðàíòîâ, è ïðèíèìàþùåå îáùåñòâî. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óêðàèíñêèå ìèãðàíòû â Ãåðìàíèè, ñîöèîêóëüòóðíàÿ àäàïòà-
öèÿ, èäåíòè÷íîñòü, ìèãðàöèîííûå ïðàêòèêè, ïðè÷èíû, ïîñëåäñòâèÿ. 
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SOCIOCULTURAL CHARACTERISTICS OF MODERN UKRAINIAN 
EMIGRATION TO GERMANY 

Abstract 
The article is devoted to the issues of theoretical and empirical exploring of Ukrai-

nian migration to Germany in its sociocultural dimension. It is aimed to inquire such 
issues as migration practices of the Ukrainians in Germany, models and factors of 
their adaptation, cause-and-effect relations concerning Ukrainian migration to Ger-
many and its interconnection with adaptation process. The author’s theoretical con-
cept is a basis for empirical survey on Ukrainian migration to Germany conducted 
in 2014–2015. 17 half-structured interviews with the Ukrainians who experienced 
living in Germany were taken during the research. The main outcomes of research 
are as follows. In spite of having mostly labour nature, Ukrainian migration to Ger-
many is simultaneously coursed by non-ecomomical reasons (i.e. professional interests, 
self-realization, personal growth, family and ethnic reasons). This fact is one of the 
factors that explain successful adaptation of the Ukrainians in German society. The 
multiculturality of German cities is another important factor. It includes the chance 
for English-speaking people to live in Germany for a long time not speaking German. 
The respondents’ background, profession/skills, spouse’s ethnicity instead turned out 
to be marginal factors. Diasporisation and assimilation are detected as main adapta-
tion models for the Ukrainians in Germany. Successful adaptation of the Ukrainians 
in Germany, their significant space mobility and re-adaptation fears course undefined 
planes for future — stay in Germany, return to Ukraine, migration to the third coun-
try. In summary, the research showed the modern Ukrainian migration to Germany to 
have cultural and personal characteristics as equal to the socio-economical ones. 

Key words: Ukrainian migrants in Germany, sociocultural adaptation, identity, 
migration practices, reasons, consequences. 


