
24

ISSN 2304–1439. Â³ñíèê ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà. Ñîö³îëîã³ÿ ³ ïîë³òè÷í³ íàóêè. 2015. Ò. 20. Âèï. 1 (22).

ÓÄÊ 316.477 

Àëåêñåíöåâà-Òèì÷åíêî Å. Ñ. 
êàíä. ñîöèîë. íàóê, 
êàôåäðà ñîöèîëîãèè Èíñòèòóòà ñîöèàëüíûõ íàóê 
Îäåññêîãî íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà èì. È. È. Ìå÷íèêîâà 
ê. 40, Ôðàíöóçñêèé áóë., 24/26, Îäåññà, 65058, Óêðàèíà 
òåë.: (0482) 68–60–92, e-mail: katal@ukr.net 

ÊÀÐÜÅÐÍÛÅ ÎÐÈÅÍÒÀÖÈÈ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ ÂÛÏÓÑÊÍÛÕ ÊÓÐÑÎÂ 

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ êàðüåðíûå îðèåíòàöèè ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ 
êóðñîâ êàê ñòðóêòóðíûé êîìïîíåíò ïðîöåññà ïðîåêòèðîâàíèÿ êàðüåðû, îñ-
íîâàíèå öåëåé è ïëàíîâ, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè âîïëîùàþòñÿ â ïðîöåññå 
òðóäîóñòðîéñòâà è ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè. Òàêæå âûÿâëåíû 
ôàêòîðû, îñëîæíÿþùèå ïðîöåññ ïðîåêòèðîâàíèÿ êàðüåðû âûïóñêíèêàìè 
âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýìïèðè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ êàðüåðíûõ îðèåíòàöèé ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ êóðñîâ íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå ïðîåêòèðîâàíèÿ êàðüåðû. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðüåðà, êàðüåðíûå îðèåíòàöèè, êàðüåðíûé ðåñóðñ, ïðî-
åêòèðîâàíèå êàðüåðû, ñòóäåíòû âûïóñêíûõ êóðñîâ. 

Íåñîâåðøåíñòâî ñèñòåìû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â Óêðàèíå ïðèâîäèò ê 
äëèòåëüíîé àäàïòàöèè âûïóñêíèêîâ â ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå, òðóäíî-
ñòÿì ïîèñêà ðàáî÷èõ ìåñò, îáåñïå÷èâàþùèõ çàêðåïëåíèå ïîëó÷åííûõ çíà-
íèé â ðåàëüíîé ïðàêòèêå, è äðóãèì ñîöèàëüíûì ðèñêàì. Òåì íå ìåíåå, 
ïðîáëåìà ïëàíèðîâàíèÿ êàðüåðû è òðóäîóñòðîéñòâà âûïóñêíèêîâ âóçîâ 
ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëÿþùåé ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè, âàæíîé 
ïðîáëåìîé îáùåñòâà. Óñïåøíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ìî-
ëîäîé èíòåëëåêòóàëüíîé ýëèòû íà «ñòàðòå» âëèÿåò íà äåìîãðàôè÷åñêèå ïî-
êàçàòåëè, îáåñïå÷åíèå ðûíêà òðóäà íåîáõîäèìûìè ðàáîòíèêàìè, êà÷åñòâî 
òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà è äð. 

Îäíèì èç âàæíåéøèõ àñïåêòîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, 
åå ñàìîðåàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ñîçíàòåëüíîå ïëàíèðîâàíèå êàðüåðû. Îïðå-
äåëåíèå ñîáñòâåííûõ êàðüåðíûõ âîçìîæíîñòåé è îãðàíè÷åíèé, âûðàáîòêà 
ñòðàòåãèè è òàêòèêè íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå (ïîñëåäíèõ êóðñàõ îáó÷å-
íèÿ â âóçå) — çíà÷èòåëüíûé øàã ê èõ óñïåøíîìó îñóùåñòâëåíèþ. Òåì íå 
ìåíåå, ñóùåñòâóåò ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó íåñîâåðøåíñòâîì ñèñòåìû âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ â ïðîåêòèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû ñòóäåí÷åñêîé 
ìîëîäåæè è íåîáõîäèìîñòüþ áîëåå ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëà 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â óïðàâëåíèè ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðîé âûïóñê-
íèêîâ. 

Ðàçëè÷íûì àñïåêòàì ïðîåêòèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû, 
âçàèìîäåéñòâèþ ñóáúåêòîâ â ýòîì ïðîöåññå ïîñâÿùåíû ðàáîòû Æóêîâ-
ñêîé Î. Â., Âèøíÿêîâîé Ì. Â., Ìîãèëåâêèíà Â. À. è äð. Èññëåäîâàíèÿ ïðî-
öåññîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ïðåä-
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ñòàâëåíû â ðàáîòàõ Áàëàêèðåâîé È. Â., Êîðæ Í. Â., Íèêèôîðîâîé Î. À., 
Íå÷èòàéëî È. Ñ. è äð. Êàðüåðà ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåàëèçàöèè êàðüåðíîãî 
ðåñóðñà âûïóñêíèêîâ âóçîâ ðàññìîòðåíà â ìîíîãðàôèè Ïîäîëüñêîé Å. À. 

Öåëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ — âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé êàðüåðíûõ 
îðèåíòàöèé ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ êóðñîâ. Äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííîé öåëè 
ïðåäïîëàãàåò ñëåäóþùåå: âûÿâèòü ôàêòîðû, îáóñëîâëèâàþùèå ïðîöåññ 
ïðîåêòèðîâàíèÿ êàðüåðû âûïóñêíèêàìè âóçîâ; ðàññìîòðåòü ìåñòî êàðüåð-
íûõ îðèåíòàöèé â ïðîöåññå ïðîåêòèðîâàíèÿ êàðüåðû; ïðîàíàëèçèðîâàòü 
îñîáåííîñòè îðèåíòàöèé ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ êóðñîâ íà ýòàïå ïðîåêòèðî-
âàíèÿ êàðüåðû. 

Ïðîåêòèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû ïðåäïîëàãàåò àêòèâíîå îò-
íîøåíèå ëè÷íîñòè ê áóäóùåìó, ïîíèìàíèå ñâîåé æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû, 
îïðåäåëåíèå öåëåâûõ óñòàíîâîê è ïëàíîâ, îñîçíàíèå ïóòåé èõ îñóùåñò-
âëåíèÿ. Ñòóäåí÷åñêàÿ ìîëîäåæü ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî óÿçâèìîé êàòåãîðèåé 
íà ðûíêå òðóäà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîëîäûå ëþäè ñ âûñøèì îáðàçîâàíè-
åì èìåþò áîëüøîé ïîòåíöèàë, òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå, îáëàäàþò íîâûìè 
çíàíèÿìè è ïåðåäîâûìè òåõíîëîãèÿìè, ëåã÷å îáó÷àþòñÿ è ëó÷øå ïðèñïî-
ñàáëèâàþòñÿ ê ðàáîòå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âûïóñêíèêàì ÷àñòî íå õâàòàåò 
îïûòà ðàáîòû, ñïåöèôè÷åñêèõ çíàíèé è íàâûêîâ, êîòîðûå òðåáóþòñÿ ðàáî-
òîäàòåëÿìè. Ïîñëåäíèå äàëåêî íå âñåãäà ãîòîâû òðàòèòü âðåìÿ è ñðåäñòâà 
äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ ïðåòåíäåíòîâ íà òó èëè èíóþ äîëæíîñòü. 

Ñïåöèôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìîëîäåæè êàê ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷å-
ñêîé ãðóïïû îáóñëîâëèâàþò îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû ïðî-
åêòèðîâàíèÿ èõ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû íà ñîöèàëüíîì óðîâíå. Îíè 
ïðîÿâëÿþòñÿ â ðàçëè÷íîé ðîëè è ñòåïåíè âëèÿíèÿ îòäåëüíûõ ñóáúåêòîâ íà 
ïðîåêòíûé ïðîöåññ: ðûíêà òðóäà (ïðåñòèæ è âîñòðåáîâàííîñòü ïðîôåññèé), 
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ (òåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ çíàíèé è íàâûêîâ), ãîñóäàð-
ñòâà (ñïåöèôèêà ìîëîäåæíîé ïîëèòèêà), ñåìüè è áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ 
è äð. Ïî ìíåíèþ Óêîëîâîé À. À., ïåðâîïðè÷èíîé áåçðàáîòèöû ñðåäè ìîëî-
äîãî ïîêîëåíèÿ âûñòóïàåò ïðîáëåìà ðàçáàëàíñèðîâàííîñòè äâóõ ñîöèàëü-
íûõ èíñòèòóòîâ: ðûíêà òðóäà è ðûíêà îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã [7, ñ. 69]. 
Â ðåçóëüòàòå îáîñòðÿåòñÿ ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ñèñòåìîé ïîäãîòîâêè ìîëî-
äûõ ñïåöèàëèñòîâ â âóçàõ è òðåáîâàíèÿìè ðûíêà òðóäà. 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðî-
áëåì òðóäîóñòðîéñòâà è ðåàëèçàöèè êàðüåðíûõ ðåñóðñîâ âûïóñêíèêîâ âûñ-
øèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ïðè÷èíû îñëîæíåíèÿ ïðî-
öåññà ïðîåêòèðîâàíèÿ êàðüåðû äëÿ äàííîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé 
ãðóïïû [3; 4; 6]: 1) ñîöèàëüíûå, ïðîôåññèîíàëüíûå îðèåíòàöèè ìîëîäåæè 
ïðè âûáîðå ñïåöèàëüíîñòè íå ñîîòâåòñòâóþò ðåàëüíûì ïîòðåáíîñòÿì ðûí-
êà òðóäà; 2) ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ìîëîäåæè êàê ðåøåíèå 
î âûáîðå ïðîôåññèè îòêëàäûâàåòñÿ äî ìîìåíòà âûõîäà íà ðûíîê òðóäà è 
ïîçæå; 3) ñîäåðæàíèå è òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ îòñòàþò îò ðåàëüíîãî ñîäåð-
æàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; 4) ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè è óìåíèÿ 
âûïóñêíèêîâ íå ïîñïåâàþò çà âîñòðåáîâàííîñòüþ ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è 
ïðîôåññèîíàëüíîãî îïûòà; 5) íåñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèé ðàáîòîäàòåëåé, ãî-
òîâûõ ïðèíÿòü ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, çàâûøåííûì îæèäàíèÿì âûïóñê-
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íèêîâ îòíîñèòåëüíî ìíîãèõ ïàðàìåòðîâ òðóäîóñòðîéñòâà; 6) èíôàíòèëüíàÿ 
ïîçèöèÿ âûïóñêíèêîâ ïðè òðóäîóñòðîéñòâå; 7) îòñóòñòâèå íàâûêîâ ýôôåê-
òèâíîãî ñàìîìàðêåòèíãà. 

Ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû ïðîåêòèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüå-
ðû âûïóñêíèêîâ íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå îñëîæíÿåòñÿ ñëåäóþùèìè îá-
ñòîÿòåëüñòâàìè [5]: íåîáõîäèìîñòüþ îñâàèâàòü èíôîðìàöèþ â íîâîì ôîð-
ìàòå, òðåáóþùåì áîëüøåé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è îòâåòñòâåííîñòè èíäèâèäà 
êàê íîñèòåëÿ êàðüåðû; ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó ðîëüþ 
ó÷àùåãîñÿ è ðîëüþ ðàáîòíèêà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â îñîçíàíèè íåñîîòâåòñòâèÿ 
èäåàëèçèðîâàííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðå-
àëüíîñòüþ; íåñôîðìèðîâàííîñòüþ èíäèâèäóàëüíîãî ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà, 
÷òî ïðèâîäèò ê ïðîòèâîðå÷èþ ìåæäó óñòðåìëåíèÿìè èíäèâèäà ïî ïðîåê-
òèðîâàíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû è åãî ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè â 
îãðàíè÷åííîé ðåñóðñíîé ñðåäå. 

Êàðüåðíûå îðèåíòàöèè — ýòî ñòðóêòóðíûé êîìïîíåíò êàðüåðû, îñíî-
âàíèå öåëåé è ïëàíîâ, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ðåàëèçóþòñÿ â ïðîöåññå òðó-
äîóñòðîéñòâà è îñóùåñòâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ïóòè â öåëîì. Ïîä êà-
ðüåðíûìè îðèåíòàöèÿìè ñòóäåíòîâ ìû ïîíèìàåì ñîâîêóïíîñòü äåéñòâèé 
ñóáúåêòà, íàïðàâëåííûõ íà îöåíêó ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, å¸ èññëåäîâàíèå 
è ïëàíèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ êàðüåðû. Êàðüåðíûå îðè-
åíòàöèè íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ äðóãèì ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòîì êàðüå-
ðû — êàðüåðíûì ðåñóðñîì. Ïîñëåäíèé âûñòóïàåò èñòî÷íèêîì å¸ ðàçâèòèÿ, 
ïðåäïîëàãàþùèì îïðåäåëåíèå è îñîçíàíèå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, óðîâíÿ 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé 
è êîíêóðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ [3, ñ. 316]. Àäåêâàòíàÿ îöåíêà ñîáñòâåííûõ 
êàðüåðíûõ ïðåäïî÷òåíèé è ðåñóðñîâ, ñîîòíåñåíèå èõ ñ òðåáîâàíèÿìè êîí-
êðåòíîé ïðîôåññèè è ðåãèîíàëüíûì ðûíêîì òðóäà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü âåðî-
ÿòíîñòü îøèáêè ïðè âûáîðå áóäóùåé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè. 

Äëÿ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé îðèåíòàöèé ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ êóðñîâ 
íà ýòàïå ïðîåêòèðîâàíèÿ êàðüåðû áûëî ïðîâåäåíî ïèëîòàæíîå èññëåäî-
âàíèå ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ êóðñîâ ÎÍÓ èì. È. È. Ìå÷íèêîâà (ìàðò–ìàé 
2014 ã.)1. 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå 
òåíäåíöèè2. Õàðàêòåðèçóÿ ñîáñòâåííûå êàðüåðíûå îðèåíòàöèè, ñòóäåíòû-
âûïóñêíèêè â êà÷åñòâå íàèáîëåå çíà÷èìûõ öåëåé â ôîðìèðîâàíèè áóäóùåé 

1 Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 107 ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ êóðñîâ äâóõ ïðîôèëåé îáó÷å-
íèÿ: ãóìàíèòàðíîãî è åñòåñòâåííî íàó÷íîãî. Â ÷àñòíîñòè, îáó÷àþùèõñÿ ïî ñëåäóþùèì ñïåöè-
àëüíîñòÿì: «ñîöèîëîãèÿ» (n=25); «ïîëèòîëîãèÿ» (n=18); «êóëüòóðîëîãèÿ/ôèëîñîôèÿ» (n=14); 
«ïðèêëàäíàÿ ìàòåìàòèêà» (n=24); «êëàññè÷åñêàÿ ìàòåìàòèêà» (n=19); «ìàòåìàòè÷åñêàÿ ýêî-
íîìèêà è ýêîíîìåòðèêà (ÌÝÝ)» (n=6); «æóðíàëèñòèêà» (n=1). Áîëüøóþ ÷àñòü îïðîøåííûõ 
(n=92) ñîñòàâèëè ñòóäåíòû 4 êóðñà îáó÷åíèÿ, 15 — ñòóäåíòû 5 êóðñà.

2 Èññëåäîâàíèå áûëî íàïðàâëåíî íà âûÿâëåíèå ó âûïóñêíèêîâ íàèáîëåå çíà÷èìûõ öåëåé 
è ìîòèâîâ áóäóùåé êàðüåðû; îñîçíàíèÿ ôàêòîðîâ, ñîïóòñòâóþùèå å¸ óñïåõó; ñòåïåíè óäîâëåò-
âîðåííîñòè âûáðàííûì íàïðàâëåíèåì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ãîòîâíîñòè è 
óâåðåííîñòè â òðóäîóñòðîéñòâå ïî ñïåöèàëüíîñòè; îñîçíàíèÿ áàðüåðîâ è íàëè÷èÿ ñòðàòåãèé 
íà÷àëüíîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ êàðüåðû (ïðèîáðåòåíèå îïûòà ðàáîòû, äîïîëíèòåëüíûõ çíàíèé è 
íàâûêîâ), âëàäåíèÿ ýôôåêòèâíûìè ñïîñîáàìè ïîèñêà áóäóùåé ðàáîòû è äð.
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êàðüåðû âûäåëèëè: ìàòåðèàëüíîå áëàãîñîñòîÿíèå, ñâÿçàííîå ñ âûñîêîé çà-
ðàáîòíîé ïëàòîé èëè èíûìè ôîðìàìè âîçíàãðàæäåíèÿ (42 %); íåçàâèñè-
ìîñòü, ïîçâîëÿþùàÿ äåëàòü âñå ïî-ñâîåìó (âûñîêàÿ äîëæíîñòü, ñòàòóñ, àâ-
òîðèòåò, çàñëóãè, ñ êîòîðûìè âñå âûíóæäåíû ñ÷èòàòüñÿ) — 35 %. Ýòè äâå 
öåëåâûå óñòàíîâêè ïðåîáëàäàëè êàê ó þíîøåé, òàê è ó äåâóøåê. 

Ïðèìåðíî äëÿ òðåòè ñòóäåíòîâ çíà÷èìûìè îêàçàëèñü òàêèå öåëåâûå 
óñòàíîâêè: ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò, êîòîðûé îáëåã÷àåò çàíÿòèå ðÿäà äîëæ-
íîñòåé (â ò. ÷. è ðóêîâîäÿùèõ) — 31 %; âîçìîæíîñòü ïðîÿâëÿòü ïðåäïðè-
èì÷èâîñòü, äåëîâóþ èíèöèàòèâó, ñîäåéñòâîâàòü óñïåõó îðãàíèçàöèè, ðîñòó 
ïðèáûëüíîñòè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò äîëæíîñòü â âûñøåì ðóêîâîäñòâå (29 %). 
Îêîëî 28 % ðåñïîíäåíòîâ îòìåòèëè — ðàáîòó â êîìôîðòàáåëüíûõ óñëîâè-
ÿõ è 27 % — ñòèëü æèçíè, èíòåãðèðóþùèé èíòåðåñû ëè÷íîñòè è ñåìüè. 

Íàèìåíåå çíà÷èìûìè îêàçàëèñü ñëåäóþùèå: áåçîïàñíîñòü è ñòàáèëü-
íîñòü, ãàðàíòèðóåìûå îáëàäàíèåì âûñîêèìè ïîñòàìè è áëèçîñòüþ ê ðóêî-
âîäñòâó (15 %); âëàñòü, ëèäåðñòâî, óñïåõ, àññîöèèðóåìûå ñ äîëæíîñòüþ, 
ðàíãîì, çâàíèåì, ñòàòóñíûìè ñèìâîëàìè, âàæíîé è îòâåòñòâåííîé ðàáîòîé, 
ïðèâèëåãèÿìè (14 %); ïîòðåáíîñòü â ïåðâåíñòâå, â òîì, «÷òîáû îáîéòè êîë-
ëåã» (4 %). 

Â ñòðóêòóðå äâèæóùèõ ìîòèâîâ ïîñòðîåíèÿ êàðüåðû ó ñòóäåíòîâ-âû-
ïóñêíèêîâ ïðåîáëàäàþò: ñòðåìëåíèå ê ñâîáîäå è íåçàâèñèìîñòè â ìàòåðè-
àëüíîì ïëàíå (63 %); ñòðåìëåíèå ê ñàìîðåàëèçàöèè, èíòåðåñ ê âûáðàííîìó 
äåëó (61 %). Ìåíåå çíà÷èìûìè îêàçàëèñü: ñòðåìëåíèå ðåàëèçîâàòü ñâîè 
èäåè, ñâîå âèäåíèå ðàáîòû îðãàíèçàöèè — 30 %; ñòðåìëåíèå ê ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ðîñòó — 21 %; óâàæåíèå, ïðèçíàíèå ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ — 
21 %. 

Åùå ìåíåå çíà÷èìûìè ìîòèâàìè ïîñòðîåíèÿ êàðüåðû îêàçàëèñü äëÿ âû-
ïóñêíèêîâ: ñòðåìëåíèå ê áîãàòñòâó — 15 %; ñòðåìëåíèå ê ëèäåðñòâó è 
ðóêîâîäñòâó — 13 %; ñòðåìëåíèå ê ñâîáîäå è íåçàâèñèìîñòè â ïðîôåññè-
îíàëüíîì ïëàíå — 12 %; æåëàíèå èìåòü êîíòðîëü íàä ñèòóàöèåé — 6 %. 
Ïðèìåðíî â 30 % ñëó÷àÿõ íàèáîëåå çíà÷èìûé ìîòèâ (ñòðåìëåíèå ê ñâîáîäå 
è íåçàâèñèìîñòè â ìàòåðèàëüíîì ïëàíå) è íàèáîëåå çíà÷èìàÿ öåëü (ìàòå-
ðèàëüíîå áëàãîñîñòîÿíèå) ñîâïàëè. 

Ñðåäè ôàêòîðîâ, ñîïóòñòâóþùèõ äîñòèæåíèþ óñïåõà â êàðüåðå, ó ñòó-
äåíòîâ-âûïóñêíèêîâ ïðåîáëàäàþò: ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà — 71 % è çíàíèå 
ñâîåãî äåëà — 65 %; çíàíèå èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ — 38 %. Íàèìåíåå çíà-
÷èìûìè îêàçàëèñü: íàëè÷èå äåíåã (14 %) è íàëè÷èå íåñêîëüêèõ äèïëîìîâ 
(ìåíåå 1 %). 

Òîëüêî 24 % ñòóäåíòîâ ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðåíû âûáðàííîé ñïåöèàëü-
íîñòüþ, 42 % ñòóäåíòîâ-âûïóñêíèêîâ ñêîðåå óäîâëåòâîðåíû âûáðàííûì 
íàïðàâëåíèåì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Èç íèõ ñîáèðàþòñÿ ðàáî-
òàòü ïî ñïåöèàëüíîñòè òîëüêî 30 %. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òåíäåíöèè äå-
ïðîôåññèîíàëèçàöèè, êîãäà ñîäåðæàíèå ïîëó÷àåìîé ïðîôåññèè ïîñòåïåííî 
óòðà÷èâàåò ñâîå îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå, ïåðåñòàåò áûòü ôàêòîðîì ìîòè-
âàöèè âûáîðà ìåñòà è ôîðìû òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè [1, ñ. 713]. Â òî æå 
âðåìÿ áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ, 54 % (èç íèõ òðåòü (33 %) — ñòóäåíòû ãó-
ìàíèòàðíîãî ïðîôèëÿ) åùå íå îïðåäåëèëèñü ñ íàìåðåíèåì ðàáîòàòü ïî ñïå-
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öèàëüíîñòè, ïîëó÷àåìîé â âóçå (â ÷àñòíîñòè, ñòóäåíòû-ñîöèîëîãè (15 %) 
è ñòóäåíòû-ïîëèòîëîãè (11 %). Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî 
23 % ñòóäåíòîâ èç âûáðàâøèõ ïîçèöèþ «çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü» îòíîñè-
òåëüíî ýòîãî âîïðîñà, ñêîðåå óäîâëåòâîðåíû å¸ âûáîðîì. 12 % îïðîøåí-
íûõ êàòåãîðè÷åñêè îòâåòèëè, ÷òî íå ñîáèðàþòñÿ ðàáîòàòü ïî ïîëó÷àåìîé 
ñïåöèàëüíîñòè (èç íèõ òîëüêî â 2 ñëó÷àÿõ ýòî áûëè ñòóäåíòû åñòåñòâåííî 
íàó÷íîãî ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ). 

Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîñòü òðóäîóñòðîéñòâà âûïóñêíèêîâ, ñòóäåíòû äåìîí-
ñòðèðóþò ñêîðåå óâåðåííîñòü â ïåðñïåêòèâå ñîáñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé 
ðåàëèçàöèè — 44 % îïðîøåííûõ, è ëèøü 19 % — ïîëíîñòüþ óâåðåíû 
â ýòîì; 26 % ñòóäåíòîâ — çàòðóäíÿþòñÿ îòâåòèòü, è ñêîðåå íåóâåðåííû-
ìè ÿâëÿþòñÿ 10 %. Èç òåõ ñòóäåíòîâ, êòî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íåóâåðåí-
íîñòü îòíîñèòåëüíî ïåðñïåêòèâ ñîáñòâåííîé ñàìîðåàëèçàöèè, ñâÿçûâàþò å¸ 
ñ: 1) îòñóòñòâèåì ñïðîñà íà ñïåöèàëüíîñòü äàííîãî ïðîôèëÿ íà ðûíêå òðó-
äà — 17 %; 2) îòñóòñòâèåì ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ — 12 %; 3) íåñòàáèëüíîé 
ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèåé â ñòðàíå — 10 %; 4) ðàçî÷àðîâàíèåì â âûáðàííîé 
ïðîôåññèè — 9 %; 5) íåäîñòàòêîì ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé — 5 %. 

Îäíîé èç çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíèå îñîçíàíèÿ ñòóäåíòàìè 
áàðüåðîâ íà íà÷àëüíîì ýòàïå êàðüåðû. Â ðåçóëüòàòå ñàìûì ñåðüåçíûì ïðå-
ïÿòñòâèåì äëÿ ìíîãèõ âûñòóïàåò: îòñóòñòâèå îïûòà ðàáîòû ïî ñïåöèàëü-
íîñòè (50 %), ïðè ýòîì äàííûé áàðüåð íàèáîëåå çíà÷èì äëÿ ñòóäåíòîâ 
ìàòåìàòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ (11 % ñòóäåíòîâ-«ïðèêëàäíèêîâ» è 
13 % — îáó÷àþùèõñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè «êëàññè÷åñêàÿ ìàòåìàòèêà»). 

Âåñîìûì áàðüåðîì ÿâëÿåòñÿ «íèçêèé óðîâåíü ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êè» — âûáðàí ó 45 % (èç íèõ äàííûé áàðüåð ÷àùå îòìå÷àëè ñòóäåíòû, 
îáó÷àþùèåñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè «ïðèêëàäíàÿ ìàòåìàòèêà», 14 %). Ìåíåå 
çíà÷èìûìè áàðüåðàìè âûñòóïàþò: îòñóòñòâèå íóæíûõ ñâÿçåé è ïðîòåê-
öèè — 33 % (èç íèõ áîëüøàÿ ÷àñòü (20 %) îïðîøåííûõ ýòî ñòóäåíòêè); 
íèçêèé ñïðîñ íà ñïåöèàëüíîñòü — 28 % (èç íèõ â 15 % äàííûé áàðüåð 
îòìå÷åí ñòóäåíòàìè-ñîöèîëîãàìè). Ïðàêòè÷åñêè íåçíà÷èìûìè îêàçàëèñü: 
íèçêèé óðîâåíü òåîðåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè (7 %); íàëè÷èå ãåíäåðíûõ ñòå-
ðåîòèïîâ (5 %, ïðè÷åì âñå îíè ñîäåðæàòñÿ â îòâåòàõ ñòóäåíòîâ æåíñêîãî 
ïîëà); îòñóòñòâèå îðèåíòàöèè íà ïîñòðîåíèå êàðüåðû (5 %); îòñóòñòâèå íà-
âûêîâ ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå è äàâëåíèå ñåìüè è äðóçåé (îòìå÷åíû òîëüêî 
â 3 %). 

Ñëåäóþùåé çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâèòü íàëè÷èå ó ñòóäåíòîâ 
âûïóñêíûõ êóðñîâ ïðåäâàðèòåëüíîãî îïûòà ðàáîòû è äîïîëíèòåëüíûõ çíà-
íèé, ÷òî ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê âåñîìûé ôàêòîð óñïåøíîãî òðóäîó-
ñòðîéñòâà. Îïûò ðàáîòû, íàâûêè, êîòîðûìè âûïóñêíèêè âóçîâ ÷àñòî íå 
îáëàäàþò, ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèì ïðåèìóùåñòâîì íà ðûíêå òðóäà, ïðè 
ýòîì äëÿ ðàáîòîäàòåëåé âàæåí íå òîëüêî îïûò ðàáîòû ïî îïðåäåëåííîé ñïå-
öèàëüíîñòè, íî îïûò óçêîñïåöèàëèçèðîâàííîé ðàáîòû, òðåáóþùèé ñïåö-
èôè÷åñêèõ íàâûêîâ. Îòñóòñòâèå òàêîãî îïûòà ñóùåñòâåííî ñíèæàåò êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòü âûïóñêíèêîâ ïðè ïîèñêå ðàáîòû. Ýòî ïîäòâåðæäàþò è 
ðåçóëüòàòû ýêñïåðòíîãî îïðîñà ðàáîòîäàòåëåé, êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ ÊÌÈÑ 
â ðàìêàõ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ «Îïûò òðóäîóñòðîéñòâà âûïóñê-
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íèêîâ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé: âçãëÿä âûïóñêíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé» 
[4]. Â ÷àñòíîñòè, åãî ó÷àñòíèêè îòìå÷àëè, ÷òî ïðè ïðèåìå âûïóñêíèêà 
ðàáîòîäàòåëè îáðàùàþò âíèìàíèå íà íàëè÷èå ïðåäûäóùåãî îïûòà, äàæå 
åñëè ýòî íå ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî îïûòîì ðàáîòû: ó÷àñòèå â òðåíèíãàõ, 
ïîñåùåíèå êóðñîâ, ñòàæèðîâêè. Ðàáîòîäàòåëü, òàêèì îáðàçîì, èùåò ïðè-
çíàêè òîãî, ÷òî âûïóñêíèê èìååò æåëàíèå ó÷èòüñÿ, ìîòèâàöèþ è ðåàëüíóþ 
çàèíòåðåñîâàííîñòü â ñîáñòâåííîé ñïåöèàëèçàöèè è äàëüíåéøåì óãëóáëå-
íèè çíàíèé â ýòîé ñôåðå. 

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî áîëåå ïîëî-
âèíû îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ (54 %) òîëüêî ó÷àòñÿ è íå ñîâìåùàþò òðóäî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü è îáó÷åíèå; íåðåãóëÿðíî ïîäðàáàòûâàþò 31 % ñòóäåíòîâ; 
ðàáîòàþò íåïîëíûé ðàáî÷èé äåíü — 10 % è ðàáîòàþò ïîëíûé ðàáî÷èé äåíü 
ëèøü 5 %. Èç òåõ, êòî ðàáîòàåò è ïîäðàáàòûâàåò íà äàííûé ìîìåíò — 
òîëüêî â 17 % ñëó÷àåâ ýòà òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàíà ñ ïîëó÷àåìîé 
ñïåöèàëüíîñòüþ è ó 27 % — ýòà ñâÿçü îòñóòñòâóåò. 

Ìåíåå ïîëîâèíû ñòóäåíòîâ-âûïóñêíèêîâ (40 %) ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â 
äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ. Èç íèõ: 29 % ïîñåùàþò 
êóðñû èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ; óçêîñïåöèàëèçèðîâàííûå è äðóãèå ïðîôåññè-
îíàëüíûå êóðñû ïîñåùàþò ëèøü 5 %. ×òî êàñàåòñÿ ïîëó÷åíèÿ ïàðàëëåëü-
íî âòîðîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, òî îïðîøåííûå ñòóäåíòû â áîëüøèíñòâå 
(96 %) íå ïðèáåãàþò ê äàííîìó ñïîñîáó. 

Îòíîñèòåëüíî îñîçíàíèÿ è íàëè÷èÿ ó ñòóäåíòîâ-âûïóñêíèêîâ ñòðàòåãèé 
íà÷àëüíîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ êàðüåðû áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå òåíäåí-
öèè. Áîëåå ïîëîâèíû ñòóäåíòîâ (54 %) íå îñâåäîìëåíû î ñèòóàöèè ïî ñâîåé 
ñïåöèàëüíîñòè íà ðåãèîíàëüíîì ðûíêå òðóäà (ìîíèòîðèíã ïðîâîäèëè òîëü-
êî 46 % îïðîøåííûõ), îñòàëüíûå ëèáî íå èíòåðåñîâàëèñü ýòèì âîïðîñîì 
(26 %), ëèáî çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü (28 %). Òåì íå ìåíåå, 58 % ðåñïîí-
äåíòîâ îòìåòèëè, ÷òî îòñëåæèâàëè ïðåäëàãàåìûå âàêàíñèè è òðåáîâàíèÿ ê 
ïðåòåíäåíòàì ïî ïîëó÷àåìîé ñïåöèàëüíîñòè, â îñíîâíîì íà ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ Èíòåðíåò-ðåñóðñàõ (53 %) è â ìåñòíîé ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè (5 %). 
Ìåíåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ (42 %) íà äàííîå âðåìÿ ýòèì âîïðîñîì åùå 
íå èíòåðåñîâàëèñü. 

Ïðîáíûé îïûò ïî òðóäîóñòðîéñòâó èìåëè ëèøü òðåòü ñòóäåíòîâ (31 %). 
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â âîïðîñàõ ïîèñêà ðàáîòû âû-
ïóñêíèêè áîëüøå ïîëàãàþòñÿ íà ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê âàêàíñèé, ÷åì íà 
ïîìîùü ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñëóæá ïî òðóäîóñòðîéñòâó, òàêèõ êàê ãîñó-
äàðñòâåííàÿ ñëóæáà çàíÿòîñòè, óíèâåðñèòåòñêèå öåíòðû êàðüåðû èëè ïðî-
ôåññèîíàëüíûå ðåêðóòèíãîâûå àãåíòñòâà. 

Ñàìûìè ýôôåêòèâíûìè ñïîñîáàìè ïîèñêà ðàáîòû, ïî ìíåíèþ ñòóäåíòîâ, 
ÿâëÿþòñÿ: ñîäåéñòâèå ðîäñòâåííèêîâ è çíàêîìûõ (57 %); ñàìîñòîÿòåëüíàÿ 
ðàññûëêà ðåçþìå ïî îðãàíèçàöèÿì, îôèñàì, ïðåäïðèÿòèÿì — 50 %; ïîèñê 
âàêàíñèé â Èíòåðíåòå — 49 %. Ìåíüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëà — îá-
ðàùåíèå â îðãàíèçàöèþ, â êîòîðîé ðàíåå ïðîõîäèëè ïðàêòèêó (30 %), ðàç-
ìåùåíèå ðåçþìå íà áåñïëàòíûõ êàäðîâûõ Èíòåðíåò-ðåñóðñàõ — 21 %. Åùå 
ðåæå áûëè îòìå÷åíû: îáðàùåíèå â ñëóæáó çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ — 14 %; 
ïîñåùåíèå ÿðìàðîê êàðüåðû — 13 %; ïîìîùü óíèâåðñèòåòñêîãî öåíòðà 
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êàðüåðû (çàíÿòîñòè) — 10 %. Ïðàêòè÷åñêè íåýôôåêòèâíûìè îêàçàëèñü 
òàêèå ñïîñîáû êàê ïîèñê âàêàíñèé â ãàçåòàõ, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñáîðíè-
êàõ; ïîìîùü ïëàòíûõ óñëóã êàäðîâûõ àãåíòñòâ; ðàçìåùåíèå îáúÿâëåíèé â 
ãàçåòàõ, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ñáîðíèêàõ è äð. 

×òî êàñàåòñÿ ôóíêöèîíèðóþùåãî â íàøåì óíèâåðñèòåòå îòäåëà ïî ñî-
äåéñòâèþ òðóäîóñòðîéñòâó âûïóñêíèêîâ è ñòóäåíòîâ òî, èíôîðìàöèåé î 
í¸ì âëàäåþò ëèøü 18 % îïðîøåííûõ, áîëüøàÿ ÷àñòü (66 %) íå âëàäååò 
ýòîé èíôîðìàöèåé è íå ðàññìàòðèâàþò ðàáîòó òàêîãî îòäåëà â êà÷åñòâå 
äåéñòâåííîãî ñïîñîáà äëÿ áóäóùåãî òðóäîóñòðîéñòâà. Ýòî ïîäòâåðæäàåò 
ãèïîòåçó î òîì, ÷òî ïîòåíöèàë âóçà â ïðîåêòèðîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíîé 
êàðüåðû ìîëîäåæè â óíèâåðñèòåòå ðåàëèçóåòñÿ íåäîñòàòî÷íî. Ëèøü 11 % 
ñòóäåíòîâ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ïðîãðàììàõ ïî îáìåíó ñòóäåíòàìè è ìåæ-
äóíàðîäíûõ ñòàæèðîâêàõ. Ýòî òàêæå ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî 
äàííûé êàíàë ïî ïîëó÷åíèþ íåîáõîäèìûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé è 
íàâûêîâ åùå ïîêà ñëàáî ðàçâèò â íàøåì óíèâåðñèòåòå. 

Â êà÷åñòâå íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, ñîäåéñòâóþùèõ ðàç-
âèòèþ êàðüåðû, èíèöèàòîðàìè êîòîðûõ âûñòóïàþò ôàêóëüòåòû (êàôå-
äðû), íà êîòîðûõ ïðîõîäÿò îáó÷åíèå îïðîøåííûå ñòóäåíòû, áûëè âûäåëå-
íû: ïðîõîæäåíèå ïðàêòèêè (ñòàæèðîâêà) â îðãàíèçàöèè, íà ïðåäïðèÿòèè 
(51 %) è ó÷àñòèå â êîíôåðåíöèÿõ (51 %); ó÷àñòèå â èññëåäîâàòåëüñêîì 
ïðîåêòå (49 %). Â êà÷åñòâå ìåíåå ýôôåêòèâíûõ áûëè îòìå÷åíû: ó÷àñòèå â 
ñòèïåíäèàëüíîé ïðîãðàììå (38 %); ó÷àñòèå â êîíêóðñå ñòóäåí÷åñêèõ ðàáîò 
(36 %); ëåêöèè-ïðåçåíòàöèè ïðåäñòàâèòåëåé îðãàíèçàöèè-ðàáîòîäàòåëÿ è 
ó÷àñòèå â ïðîôåññèîíàëüíîì êîíêóðñå (34 %); êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ 
ïî òðóäîóñòðîéñòâó è òðåíèíãè (äåëîâûå èãðû) ïî ðàçâèòèþ íàâûêîâ, íå-
îáõîäèìûõ äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà (33 %); ïðîâåäåíèå ÿðìàðîê âàêàíñèé è 
âûñòàâîê (32 %); ýêñêóðñèè â îðãàíèçàöèè, íà ïðåäïðèÿòèÿ (23,4 %). 

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóþò 
íèçêóþ ñòåïåíü âëàäåíèÿ ñòóäåíòàìè ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè ïðîåê-
òèðîâàíèÿ êàðüåðû, ïëîõóþ îñâåäîìëåííîñòü î ñèòóàöèè íà ðåãèîíàëüíîì 
ðûíêå òðóäà. Äëÿ áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ êóðñîâ ïðîåêòèðîâà-
íèå ñîáñòâåííîé êàðüåðû îñíîâàíî íå íà àíàëèçå îáúåêòèâíîé ñèòóàöèè, 
îöåíêå ñîáñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé è ÷åòêèõ ñòðàòåãèÿõ äåéñòâèé ïî íà÷àëü-
íîé ñàìîðåàëèçàöèè, à íà îñíîâå èäåàëèçèðîâàííûõ ïðåäñòàâëåíèé, ÷òî â 
ñâîþ î÷åðåäü ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿåò ïðîöåññ èíäèâèäóàëüíîãî ïðîåêòè-
ðîâàíèÿ êàðüåðû. ×òî êàñàåòñÿ ó÷àñòèÿ âóçà â ýòîì ïðîöåññå, òî ìîæíî 
êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â íàøåì óíèâåðñèòåòå îòñóòñòâóåò äîëæíûì îáðàçîì 
ñôîðìèðîâàííàÿ êóëüòóðà êàðüåðíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ, åãî ïîòåíöèàë êàê 
ôàêòîðà, ñîäåéñòâóþùåãî óñïåøíîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîîïðåäåëå-
íèþ, ïîêà åùå çàäåéñòâîâàí íåäîñòàòî÷íî. 
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Ðåçþìå 
Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî êàð’ºðí³ îð³ºíòàö³¿ ñòóäåíò³â âèïóñêíèõ êóðñ³â ÿê ñòðóêòóð-

íîãî êîìïîíåíòó ïðîöåñó ïðîåêòóâàííÿ êàð’ºðè, ï³äñòàâà ö³ëåé òà ïëàí³â, ÿê³ çãî-
äîì âò³ëþþòüñÿ â ïðîöåñ³ ïðàöåâëàøòóâàííÿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Òàêîæ 
âèÿâëåí³ ôàêòîðè, ùî óñêëàäíþþòü ïðîöåñ ïðîåêòóâàííÿ êàð’ºðè âèïóñêíèêàìè 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
êàð’ºðíèõ îð³ºíòàö³é ñòóäåíò³â âèïóñêíèõ êóðñ³â íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ïðîåêòó-
âàííÿ êàð’ºðè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàð’ºðà, êàð’ºðí³ îð³ºíòàö³¿, êàð’ºðíèé ðåñóðñ, ïðîåêòóâàííÿ 
êàð’ºðè, ñòóäåíòè âèïóñêíèõ êóðñ³â. 
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CAREER ORIENTATIONS OF STUDENS OF FINAL YEARS 

Summary 
Career orientations of students of final years as a structural component of career 

design process, the basis of the purposes and plans which are embodied subsequently in 
process of employment and professional self-realization are considered in the article. 
The factors complicating career design process by graduates of institute of higher 
education are also revealed. Results of empirical research of career orientations of 
students of final years at the initial stage of it design are presented. 

Key words: career, career orientations, career resources, career design process, 
students of final years. 


